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भव- वरिधि के अर्व-पोत ! 
जिन आप के पवित्रत्तम पाद-पद्मों के अनुपम और शअप्रतिम असाद से, 
मुझे सम्यक्‌ श्ञान-दरीन और चारिश्न का अपूर्व लाभ सम्प्राप्त हुआ, जिन 
एक मात्र आपदी के अमल कोमल चरणों के पुएय-अताप से, मेरे मलीन 
और दुरल मन के अपूर्व मानासिक बल की थ्राप्ति हुई, जिन आप दी की 
एक मात्र बाणी की सचौरदी के दिव्य प्रकाश से, मेरे ही तल का अज्ञानन्धकार 
बूर हुआ, जिने के करेय्यों का पादाजुसरण कर मुझे पूज़्यमत जिन शासन 
की सत्सेवा करने का अवसर और अ्दम्य उत्साह जगत में मिला, जिनते 
मुझे भूत-दया और परोपकार का मुन्दर पाठ पढा कर, मेरे जीवन और 
जम्म में ए४ अद्भुत जागृति लादी, जिनने समय समय पर शात्नों के अनुप 
भय उपदेशों से, मेरे चित्त की चंचल बात वी एकवारगी काया पलट कर 
क्ष, जिन के इपा-यटाक्ष से मेरे समस्त क्षेश पुंजों का प्रशमन हुआ, और 
जिन्‍्दीं के आदरी आश'नुवतन और शुभाशीर्वाद को अपने सिर-माथे रख 
में ध्पों ते इसी एक काम के पीछे अपने पूंरे इल उतरा हुआ हूं; उन्हीं 
शुद्धात्मा, परम पूज्यनीय; गृरु राज,जन जगत-वह्लभ; जैन धर्भ के सुभ्रसिद्ध 
वक्का परिडत सुनि श्री १००८ श्री “/ दीयमरजी ?? महाराज सा० के कान्त 
बसल चरणों में यह अदिश्वन लेखक अपनी इस कृति को सादर एवं सम्रेम 

समर्पित करता है। 
भी गुरु, धरणों का भ्क्रिशन सचक, 
शद्भर मुनि । । 
ु 
हम 


५ छ5 
लेखक के दो शब्द । 

- संसार में मनुष्य पद प्रद पर इस बात फा अनुभव करता है, कि यहां बहु 
था वेही बातें जन साधारण में सर्वन्मान्य समझी जाती हैं, घकसर, थ्दाँ का 
प्रत्येक व्यक्ति उन्हीं बातों को मानने के लिए कायल द्वोता है, यो बहु-शन 
समान से स्वाकृत द्वो चुकी हैं. ! फिर, यदि उन्हें श्र्गॉकार करनेवाला वह 
आशामाज बद्वान कर विवेकशोल होता ६, तब तो उन स्वीकृत बार्ती की मान्यता 

"पर उन की प्र मांणिकता, देश-काल की श्रावश्यकता, विज्ञान-्मूझक उन की 
ध्यापकता, उन की अमाण-सिद्ध ग्रीढता, तथा उन के तत्वानुसस्धान, श्ंदि 
आदि का, और भी अधिक गाढ़ा रंग चढ़ माता है । अर्थात्‌ वे बातें तय आर 
भी शधिक प्रामाणिक, देश और काल ऊ लिए आवश्यक,विज्ञान से औत-प्रोतत 
प्रमाण-सिद्ध, और तत्त्तमय,जगत के जन-साधारण को जंत्र और सूम पड़ती 
#। इस पर भी थदि उन बातों को सभी मत-सतान्तर् के और सभी भर्मी- 
वत्तम्बी विद्वान और विवेकशील पुरुष, भदि एकस्वर से श्र एक ही शाय 
स्वीकार कर लेते है, त्तव तो किसी विशेष घन समाज की ये स्पीकृत बातें 
देश भर के भर घर और द्वर दर म्रें क्रादरास्पद हो लाती हैं. । फिर, समय 
भी स॒दा बदलता ही रखता है | उस के साथ साथ, उसकी शा्तें मी बदत्ती 
जाती हैं। जैसे कट्दा है । 
है प्रदकृता रहता समय, उस की सभी धातें नई । 
कहछ काम में आती नहीं ६,झ्ाजकी बाते कई ॥ भारत-भारती 
ऐसे विकराल काल के पैने पंजों भौर जबर्दस्त ज़बड़ों से निकल कर के 
भी, जो बार्ते वर्तम।न काल, भूतकाल और वैसे हो भ्रविष्यत्‌ काल, सभो 
, समयों में; और वह भी सभी अकार के जन समाज के द्वारा, एक सी रामादत 
' "होती रही हों, उन की मान्यता पर, फिर आज किसी समाज के अंग-विशेष 
का;वनकी सचाई के विपय में सन्देद् दिखाना; उत्की आचतिता में मदीनता का 
आभास देखना;उनकी विशानसनी व्यापकता में विस्सय फा बीज़ारोपग करता. 
उनके तत्त्वानुसंधान में तक वितर्क करना उन के देश छाल ओर पात्र को 
ग्रावश्यकता में दुलवन्धी आघ कर इर्गुणा और दोपों का दर्शन करना तथा 
उनकी ध्रौद्ता और प्रामाणिकता में प्रकारान्तर से तरद तरह के प्रपंच पैदा 
परना;भादि उत्त अंग्र विशेष का,स्वयंमेद अपने हो दाह अपनी निरी मू्ेता, 
दय का कर्मामापन, विचारों के * + .६ देश काल और पा£्ों _ 


(२) 


अनमिडता; अपये में अपने शाक्न हवन की शेत्यदा।भौर इसी तरद विम् ४ 
कद चार; इुत्सित कार्य आदि को सान्‍्दता में ऐकान्दिर मोह आदि की कर 
जाहिर कर के दिखाना हीं तो और क्या हो सख्ता < | 
बस ठोक यही घटना बेचारी शाक्षसस्मत सुर पत्तिका पर [ जो जग 
के प्र: सभी शिक्षित और सम्य समान; पे; ध्बसस्‍था; काल; और शा 
के लब्ध अतिष्ठ पुरुषों; तथा उन के प्रामाशिह्र अन्यों के द्वारा; केवल मुद्दे? 
बांघना ही जैन साधुओं के लिए वंचित और उपादेंय ठद्वराई गई हैं. | झा 
पर पिताम्बरी जन साधुओं के द्वारा आज के दिन घट रही है । इन पितास्या 
- दरणड-धघारी दरिट्यें। ने उस बेवारी को अपने वास्तविक स्थान अंत मुद्द 
ऐचातानी के साथ; उस पर अपने दणड के वख हाथापाई कर क द्वाथों पर है 
चस्सीद पढवा है । हसो में ये आज के साधु कदलानेदाले भद्दत्‌ पुरुष ईै, 
आधुनिक जमाफ की अपनी श्रायुध चातुरी मान *ठे हैं । इसी की इस दरा 
शारियों ने अपने दएंड-घारण की परम शोभा समम्र रखी हे । इसी अप 
: कदाप्रह के वश हो; शाज से साधु नामा लोग अपने रंगोले पन का जगः 
को ना-रंगपन के रूप में दशन बरा रहे दें । अस्तु4. ह्५ 
ध्योर पाठकी ) यह अफ्थिन लेखक आपके इस पृस्तक मे मुख वा्ि 
को म्मिक प्राचोनता की; यया-साध्य सप्रमाण मालक दिखाने का अर्य॑ह 
करेगा । तब धरस्ते में जेनेतर ध्मोतरसम्दी सज्जनों के तथा समुद्र पार 
शरुदुर देशों के अन्‍य गएय भान्य विद्वानों के भी बई पृष्ट और प्रामाशिक प्रमाए 
दो उब की वास्‍्तावेक उपयोगिता के साथ यद ध्याप के सम्सुझ रखने ३ 
अपने बतमभर सत्माइस आर संदुपाय करेगा '। आशा है; विचारबान अं 
विवे+-सम्पन्न पाठकगण पक्षपात होन बुद्धि से उनको पढ़ने की पा करेंगे । 
अन्त भ इस पुस्तक के इस विषय की इस ढाल में ढालने में इन्दौर 
धर्म पिपायु एक अध्यापक भाई श्री रामइुमारजी महप्यशे *विशारद 
एवं ' साहित्यालड्ार ” से भुमेः विशेष सहायता मिल्ली है, ब्रिस के [लि 
प्राठकों के उनके प्रति आभार श्रदर्शेव करना चाहिए । 


३ शान्ति) शाम्ति/! शाम्तिर! 
बुरे, से, २४४७ 


दिक, ९६८७ |; 


भी अमशोपासक जैत समाज का 


अकिशन सेक्स शइर सुनि 
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के मुनियों के घप यिन्यास का सबूत दिलाने थाला, केयरी लॉ 

के चय के लिये दया मया है... ०००५ ५ ४३ * 
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विराजते घ्ुखाम्मोजे, साधूनां मुखपत्तित।, 

रचिरा बत्म जन्वूनां, दरितच्छेद शक ॥ 

व्याख़्या-भों पठका! सनातनीय श्ेतामं!प मैन यतौना 
साधूनां मुखाम्मोजे वदुन-करमले, मुखबश्नित्र शिक्े शौमते । 
कीहया, मुखबसिका ? उ्ते ४,-एगक्रिंगूलरग, खोलपरंगुल 
विच्छिएणो चडकार संजुयाय मुद्पोती एस ह३ ॥ अर्थात्‌ 
एक विंशत्यंगुला परिमितदीर्षा, पोड़रांगुल। ई३ किताणान 
चतुराकारसयुक्ता, एताइशा रूपा “ भुसरक्षि इड़-दवरकेस 
सह सुखे बन्थ्यमाना विधजते-शोमते, क़ छ॑ मृत मुख- 
वसिक्रा! वाद्य दप्या 5 इृष्ट-सुत्म-जनृरेसतम्‌ रक्तिका 
पालमित्री | पुनः कर्थ भूता ? दुरितिच्येत उड, पप-नासने 
उटीयसी, भायुधरूपाउस्ति | 


ह॒ 


ह 


85 





: मुखबाश्लिका की क्रमिक प्राचीनेता 


सिद्ध । 

अकसर जैन पीताम्वर दरडधारी साधु लोग,त्था उनके 
अल्ुयायी यभ्ू-तभन्न और यदा--फद्ा कहे रहते दें, कि 
मुख-घस्रिका फो सुख पर वांधनवालों का जो भत चलता है, 
चद्द तो केचल १४० वर्षों ही से चला दे ।. पर पाठकों ! इस 
चुस्तक में हम फमेंशः घताने की चष्ठा फरेंगे, कि उन का थह 
.. फथन जैसा असमंजस से भरा-पूरा हे घैसा दी अनशंणख और 
असंगत भी है । यद्द भत घास्तच मेन तो आधुनिफ ,या 
'अधाचीन है, और न माध्यमिक फाछ ही सर इस फा प्रचार 
जगती-न्‍तल में हुआ है | किन्तु, प्राद्योन समय से यद्ध इस 
सेखार में घिद्यमान रहा और श्रांगे भी रददेगा | देखिये, इन्हीं 
लोगों फे गुरू-घाक्यों से, नीचे के उद्धरण फे द्वारा, यद्ध सिद्ध 
किया जाता दै कि ऊपर के ६४५० यर्षो फे समय से भी पूर्व ये 
मुख-बस्मिका फो सुख पर यांधनेवाले मुनि लोग इस 

प्रद्दी में थेः-- 
पच्छे नायक लॉयक शुणे, जिन चन्द' मरे सरिन्द। 
प्राचारिज गर्छ अम्परे, मांचु उदयो रे जाणे श्रभिनवी चेद ॥ 
पवत सतरे अस्साय, रमा लूयथ शर चामास 
तचक श्री प्रुन्यचन्दने, सुपसायरे किंधो ए शास ॥ 
विवार सुधि दवितवीया दिने, रिति शरद श्रीजो मास॥। 
गीप्य पुम्यशील के भाग्रह, इम जेपेर कवि पुन्य-विलास ॥ 


उपयुक्त उद्धरण के कर्ता नामांकित यतिजी ने ' मामेलुंग 





(२) सुस बाद्ि मा दो कामिश स्‍झाचीनता सिद्धि । 





मागवती के! राख ? यनायर है, उस की ४८ थीं दाख के प्रथम 
दोदे में निम्न-लिधित कथन द--* ह 
तप चर जप 9 
कोदा-केर भणे केर थथे ले, के बांचे सत्र सिद्धान्त । 
हुँदड़े बांघी प्रेंदपदी, मोटा! साधु मदान्त ॥ १ 0 
उर्पारि-्िम्रित उदरण के निर्धाग्ति समय से, जिस आज 
( संपत्‌ १६८७ विक्रमीय ) सकऋ २०७ धर्ष बीत घुफे थे । 
अधथीद ऊपरे का जो १५० यपी फा इन का कथते है, यद्द 
भूछा देश चुका । आगे और पढ़िये । 

# भी प्रकरण रतनाकर ” के तीगर भाग में श्रीमद्पशान 
विजयी हत, घीर-स्तुति रुप “ हुंडिस्ु स्तथत ” दे। उसी 
का श्र थी गाया के माया में ४६१ पृष्ठ एए २६ थी, पंक्ति से 
घैयो लिसंत हैं। 

» शाहियाँ “कहे छे जे *ग्रैश ! शब्दे अमे लिन 
प्रतिमा नथी मानता । इत्यादि ।" 

पुनः उसी अस्ध येर पृष्ठ ६६४ पर यों लिखा है । राग 
घन में ' छलश ' यथा । 
इंदलपंरमां रहिय चोभादं, धर्म ध्यान सुख पायातरी । 
संवत्‌ सतरह तेग्रीसा बरसे, विज्रय दशमी मन भायाजी ॥ 
कर भावार्थ -'इईंदुलपुर अद्दमदावाद मु परे; त्यां बोमासे रदोने 
धर्म ध्यान सु घण सुख पाम्या, सेबत्‌ १७३३ में ब्यें ग्रिजय 
दशर्मी ते आसेज़ स॒दि १० ने सन माया के मनने दिये माष्या/ 
[५ इसे श्री सद्ापाध्याय क्री यशेधिजयजी घिरखचिते ध्ोयौर 
जिन घिचार स्तवन सम्पूर्णण ३” ] 

सजञमो !इस उपरोक्त स्तुति के पढ़ काने पर यह स्पश्ठतया 
प्रात दो सकता दें. कि संबत्‌ १७३३ विक्रम के पूर्व भी भुख- 
धल्विका को सुंस पर चांधनेयाले लोग इस सहि-मण्डल में 


मुख व्लिका की क्रामेक ग्राचीनता सिद्धि | (३) 





विराजमान थे। ा ! 2५ 
« »-जिंस को श्यज संवत्‌ १६८७ विक्रमीय तफ २५४ चर्ष होते 
दे अप हम अपने पाठका के सम्मुख इस स भी पूषच के 
प्रमाण फ्त उद्धघुत करगे। * हि 

” ओयुत्त दृणटी 'वन्लम विजय ने अपनी “गप्प-दपिका समौर' 
के पृष्ठ १७ पर लिखा है, कि “स्थानक वासी जैनियों को मि- 
कल रहे८ वर्ष हुए दूं ।” फिर देखिये, पाठको, दरडी जो की 
यह पुस्तक करीब संघत्‌ १६३० विक्रमोय में लिखी गई दे । 
इंस दिसाव से २३८ दधर्ष पूर्च, अर्थात्‌ २६६२ विक्रमीय सेचत्‌ 
में स्थानक-पारियों के मत फा निकलना निधारित दो रद्दा है । 
जिसे श्राज संचत्‌ १६८७ विक्रमीय तक, २६४ घप दो रदे हैँ । 
अर्थात्‌ यद्ध समय भी १५० चर्षों स अधिक और परे फा है । 
झृपया, और भी देखिये। इन्दी दए्ड्धारी लोगों के शुरु ज्ञी 
की यनाई हुई “जन भाजु” नामक पुस्तक के पृष्ठ ३ पर लिखा 
है, फि “इन स्थानफवासी जैनियों फे मत फो निकले, २४० 
च५ हुए हैं ।.. इस सख्या म, पुस्तक के धरकाशन से श्राज तक 
का समय और भी जोड़ देने पर, यद्द सेख्या २५० यर्षों से 
बहुत अधिक॑ होजादी दै | यद पुस्तक संचत्‌ १६६७ बिक्रमीय 
में छपी हुई दै। फिर घदी दएडी चल्नम-घिजय जी, अ्रपनों 
शाष्प-दीपका समीर” के पृष्ठ ४७७ पर, दुवारा लिखते हैं, कि 
“इस"****'*“मत की पद्टापेलि विगत ४०० चर्षों तक फी पायी 
जाती दे ।” इसमें, पुस्तक प्रकाशन से आज तक का ५७ बर्षों 
का समय-ओऔर मिला देने पर, थद पट्टाचलिं ४४७ घर्षो की 
पुरानी दो जाती दे। अस्तु ! १५० वर्षो के कहने धालों का 
कथन तो, उन के ग़ुरुचाक्यों से दी, मिर्षयोगी और अखत्य 
सिद्ध दोगया | अथांत्‌ धमणोपासक समाज, स्वयं ' उन्हीं के 
शुरु लोगों के 'घाक्यों के , श्रवोचीन नहीं, 











(७8). सुसवद्रि्ध भी कि प्राउनता विद्ध॥ 





प्राचीन प्रमायित दागया । 
फिर अकसर सेयेगी सम्पदाय के लेग, बार माल माल 
अमशणापासक लोगों का यद्द कदते मगर आते दे, दि "४ सार* 
याडू की कौमो का इतिद्वास ” माम्रक पुस्तक के पृष्ट २४४ धर 
लिया दुआ है कि !संयन्‌ १५६८ विकमोय में यहाँ जो गये २ 
सम्पदायों की उत्पत्ति हुई, उन में ७ एक तुम्दारा भी सम्य- 
दाय है|? पर पाठफो । यासतव में बात उलटी है । उक्त संघ 
तु ता दसभ्रतल में उन्हीं के गुरुचों के सम्प्दाप ( अधोंत्‌ शे- 
थर्गी सम्पदाय ) की उत्पति का चोतक दै + श्गर पाठकों 
को दमोर कथन में सचाई का आमास प्रगोचन ट्वोत हो सो सैस 
सेस की रिपोर्ट को पढ़ेने का वःए उठाये । यद रिपोर्ट, "मद सश्॒- 
मारी राज मारपाड़ सन्‌ ए८यरे इंसयी मे सारबथाड़ फौ कौर्सों 
का इतिदास” नाम से प्रसिद्ध है । इस प्रन्थ के एप्ट २७८ पर, 
बेगी साधुओं के सम्पदाय की उत्पत्ति, नौये के बनुसार घन 
शन की गई दे। “सपत्‌ १५६८ विक्रमीय के करीय यह पथ च- 
सा दे और पद्यान के चास्त अपने कपड़े मी उन्हों ने पोते 
कर लिये । इत्यादि ।” 
इस उपयुक्त फयन से सायित द्वाना दे, कि संयेगी साधु- 
ओआ के सम्प्रदाय को संसार में प्रचालित हुए, आज दिन तक 
अथोत्‌ सेवत्‌ १६८७ विफ्रमीय तक, ४१६ चर कस हुए! पिप- 
शांत इस कफ अ्रमयापसक समाज ता माति-पूजछ समाज से 
औी प्रार्चान है। देसियेः 
+ चारित्रमाला “जिस मे म्रद्ाद सिख शुरओं और गुर 
अभ्री मानक देव का जीवन-चरित्र संक्षेप में कद्ा गया ईै-क 
पृष्ठ ४२ पर उस के सेराक मे लिखा है, कि संयत्‌ १५६७ 
विक्रम में मो पर मुम्ती रापतारा झैन घना सा' 


गधुओों साथे 
भरनात्तर थया दइता । जिस बात को भाज संपत्‌ ६६८७ विष: 
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गजमुखमाल मुनि के सिरपर सोमल ससुर मिद्टीकी पाल बांध 
कर जाज्वल्यमान अंगरे डाल रहा है | 


है ४५ ५ पिंटिंग प्रेस, रतलाम/ 
5482८ 4 022 


मदर 


श्ट्‌ 


०0 ०५३४-१७] 
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क्षे 
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मु वत्तिका की क्रमिक प्राचीनता सिद्धि। (४) 
36 रथ मय 8: 
मौय तक,४२० चप हो जाते द।इस वर्ष -गणुना से यद्द स्पष्टतः 
प्वात दो जाता है, ,कि मूर्ति-पूजक समाज से, सुख पर मुंद्द 
पत्ति बांधने चाले श्वेताम्वर जन साधुओं का समाज प्राचीन+ 
तरदैं। 5 आई के हे फटे 
ऊपर बर्शन की हुई मर्दुम-शुमारी की रिपोर्ट के पृष् 
२५४ पर २२ सम्प्रदायों फी उत्पात्ति पुन १४४४५ विक्रम-सेचल्‌ 
मेंयताई गई है ! जिस को झ्राज संवत्‌ १६८७ विक्रमीय तक 
४४२ धर्ष ट्वोति हैं। अ्थात्‌ पाठक, उपयुक्त कथन के अजुसार, 
संधगी साधुओं के सम्प्रदाय को,संवत्‌ १५ ४५ विक्रम में भी 
निकलना आन से, तो भी वद्द ऊपर के भ्रन्यान्य प्रमाणों से, 
थमणोपासफ़, समाज को उत्पात्ते काल से तो अवाचीन द्वी 
ठदरता दे । 
ऐसे और भी कई प्रमाण दिये जा सकते दै। थीर, धमणो- 
पासक समाज की सूत्ति-पूजक समाज से दर प्रकार पाची- 
नता लिद्ध की जा सकती दे | 
आगे, प्राठक लोग “छुमति-निवेदुन” मामक पुस्तक 
फे प्रथम पष्ठ के उद्धरण का भी जरा अवलोफन करें । यद्द 
यो दै।-- 
-५ “लॉका लेखक ने पनरे शे इकतीसरी शाल में... ...-.. मत 
चलाया, इत्यादि । ” 
इस प्रमाण से भी श्रमणोपासक समाज को प्रचलित हुए 
आज ( संपत्त्‌ १६८७ विक्रमीय तक ) ४५६ चर्ष हुए । 
इसी तरह, खरतर भच्छ की जो दस्त-लिखित प्राचीन 
पद्दायलि प्राप्त देती है, उस में भी नाचे लिखे अमुसार प्रमाण 
उपलब्ध द्वोता दे । चद्द यो दे 
'शअशष्टाधिक पंच दुश शत ( १५०८ ) वर्ष जिन-प्रतिमो 
त्थापन पर्र छुका प मरते प्रवृत्तमू। इत्यादि / 


(६) सुर बरियं मी क्रमिक (0६06 % 4 कव 
नी ओ-। ४ जा ४7“ ““” हा 
इस धरमाण मे भी ध्रमगापासक समाऊ, आज़ संबस्‌ 
१६८७ घिक्रमाय से ४७६ वर्ष पूचे भयालित हुआ, सिद दा 
रहा है। है > 

इमेंग और भी धमार्णी का श्रयलोकत कौसिय । के 

शक्त गच्छ की पट्टापलि दी के २० थे पृष्ठ पर थो छिपा 

है फित+ है 

6 शसे जिन घन्द स्रय' सशलमस सगरे स० १४३० स्यरग 
ब्रापा: । तहारके से० १५०८ झदमदायोंदे लाकास्थन सिगकेन 
अतिमा उत्थापिता । ततः से० १५०६ माघ सुद्दी परयोइिश्यों 

जशलमेर याध्तत्य संघपनि साइनपात एत्त नन्‍्दी मद्दोस्सपन 
भी .मिनचन्द्रसूरिभः स्वद्स्तव पदस्थाना एसा पंच गो 
सोम यश्ादि साधिका। ” 

इसी पद्टावांति के पृष्ठ १९ पर नीच का प्रमाय भी लिखा 
देसा जाता है । 

४ थी जिन माशिक्य सूर॒यः कियम्ति यपोथि जेशलभर 
डुगेउयसन्‌ । तदामुनयः सर्चेडाप शिथिलायाराः ज्ञाताः धति- 
मेसत्थापन अत बहु विस्ट्रेते । लतो घिफानेर थास्तव्य मब्छावत 
भम्ध्रि संधामर्सिद्देन गच्छ--स्थिति रक्षयाई थी गुरुष आइता 
झतदा भाषतों पिद्वित फियेद्धारै: भी शुरुभिः प्रथम देराडर 
मगंरे थीजिनकुशल स्रियात्ां एत्पा पाश्यात्य परिप्रद्ने स्पक्का 
इमो बिद्दाईं फरिप्ये इति। ” 

इन प्‌्योफत लेखों से, ४७६ वर्ष पृद्धे (झाज से ) भी 
झुस-वास्त्रका फो सपपर यांधने चाले संसार भे घिदच्यमान थ। 

आंगे कथार साइव झपने ४ थीजक करी ततीसवों रमैमी ” 


के; पृष्ठ ६६ पर यो कद्दते हैं, कि-+ 
._+ अर जनी जो नाम्तिक ईं, ते धर्म को मे सह जञान्यो, 


काद्दे ते कि यांघे तो सुदे पट्टी रदे है, [के कहूँ किस्या से 


सुख वल्निका की क्रमिक ग्राचौनता सिद्धे।... (७) 





घुसि जाय। * हे न 

- पाठकों को यहां कथोर साहव फा जन्म काल भी याद 
रखना चांदिये । थे ज्येष्ठ शक्क १८४ संवत १४४४ विफरमीय में, 
लद्रताला ताल के किनारे बनारस में पैदा हुए थे। और उन फे, 
सेसांर में एक घर्म-प्रचारक के नाते उतरने के समय की और 
जोड़ दिया जाय, जब कि उन्हों ने ऊपर के अपने विचार धगर 
किये हों, तव भी अधिक से अधिक उस समय प्रिफ्रमीय १५ 
यीं शताब्दि फा अन्त रद्दा द्वोगा। अस्तु । इस उपयुफ्त प्रमाण 
से भी भ्रमणोपषासक समाज का, श्राज से लगमग ५०० चर्षो के 
बारोय फा, पुराना होना पाया जाता दै। 

श्री द्वेमचन्द्राचार्य कृत “ भुवन मानु केबलि धरित्र ” की 
जो इस्तलिखित प्राचीन प्रति धर्म देखने को मिली दै, डस में 
निम्न-लिखित प्रमाण पाया जाता दै । यथा३-- 

“४ सिरि भुवन भानु केवालि चरित्त। !? 

# सिरि मल धारि गच्छ मंडण सिरि ढेमायारेय सूरिणा 
सोपण भव भावण परणागरुख वित्तिमफे संसय भासा 
बिरइ्य भवई | तड अधप्यप साथ जीवाणं सुद्दावयोद्द- 
शद्वाए धम्म घोस सूरि सरस्स अनुकमेंण मए सावग ययशणशण 

“लोग मासाए बालाबबोई लिद्विये भवइ तद्‌ दृदृहण सि खुद 
दायग सिरि पूज्य पाद...-.«--०---इस्यादि | संचत्‌ १६२२ यर्ये 


के 2 


मिति कार्तिक वदि अप्रमी तिथो लिखित परडत्‌ अमयचन्द्रेण 
श्री वीफानेर मध्य । ? 


.. एष्ठ ३६ पर यह्दी पाठ निश्च-लिख्ित प्रकार से लिखी हुआ 
। पं हर 

रोहिणी ददठूण केशाबि सावऐशण द्विय उयाए अजलि कटट 
एवं वयासी, मद्दामाग | एक घड़े घम्म ठाये आगयाजण तु मणे 
पचगद्दा करण जुत्त वांधव शुद्ध बयद्द पर अण॒त्थ फो कस्स कर 


(७) मु वक्षिका को कमिक ओचीनता मिद्धि $ 





दि मिला! को कह गिदेण गच्धर | सउ मच्चय पिए मेजाचड 
भवई्। आड सोएपि अप्पाणो सुद्द दुदे शिदिदामा इस आओ 
दिए फारयब्या कम्मेश उयस्सए सज्मायें परिदृरिडिण विगई क 
शइ साधुणी साधग साविया वेसप्पगासई। तत्तेण जइ मद्दारती 
सिखइ | मदासाय | रोहियी भणय कहे चिगदे ऋणुइ सब्ध पढ़ि 
ये यिसरेस्सइ। इमेण इदलेपए परलाए दुद्द दायेण गिकेयल 
कम्म,बन्ध इउण पर परियाएण अप्पा पूंरज्जञासब्ब संपत्ति 
हेड अमिय सरिस सज्भार्य कुणद् । तठ पच्छा सा रोद्िणी मुदद 
मार इत्ता भगइ।ई८छ मद्सती ए थि भद्वव्यय घारियी ए विगदा 
विरंठ। दि्स्सई । श्रणापि फाधि सुई दंघिता चिट्ठए साथ 
दिस्सइ अम्देणे तौसे मुंड कद्दा मे। पर मप्ता्स थ माया फाऊण 
जायामे जारिसे मवह तार पिऊणे।४पि फुंड कद्दा मे। 
पच्चछा रुखउ तुसठ था तशो महासती घिंतई एस उय एस 
अजगा संजायर तड पच्छा सा अशदादिदया समाणी गुर सगासे 
घम्म फद्दा समए बच्चेण मुद्द मच्छादयैसाः......... .. दत्यादिं 
घचनात्‌। " 
यहां पाठकी को यद्द भी स्मरण रखना धाद्िए, कि क्री देस* 
चन्द्र सरि का जन्‍म संवत्‌ ११५४ विक्रमाप्द में हुआ था | 
नदों ने पाँच ही धर की अधस्या में दक्ता-प्रदेण की थी। उसी 
समय घें भ्री देघचम्द्र सुरि के शिष्य यन थ | उन्हों ने सर्य 
को गुगमता-'पूवेक याध होने के लिए) प्रारूत भाषा मे ५ भरी 
भुवन भानु फवलि चरित्र” नामक प्रन्थ की रचना की थी । 
थे ्छ धर बा आयु सेोग कर स्व बासी हुएए थे। 
पाठको ! उपर्युक्त दमचन्द्रा चाये जी के लेख में से "मुंह 
चंधिता चिह्ृ॑३” यह पद दिन दृद्दोडे स्पट सिद्ध कर रह! है 
हि स० १६८७ विक्रमोय से ८४२ धर्षों क पूर्व मुख-वाश्ति 
+ का मुख पर बांघने वाले म्वताम्बर जैन-सुनि भम्तुत ये. | 





८22 के उक्त... #७ 
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सुख वलिका को ऋषेक प्चीनता सिद्धि)... ( ६ )* 





“दुक्षा-फुमारीप्रयासर भाग” नामक एक पुस्तक दे जि 
के मुख पृष्ट पर लिखा दै, कि--“छंपावी प्रसिद्ध करनार 
ओर जैन धममं घिद्या भसारकू पातोताणा ॥' उस के  पू० 
ए७७ में पर लिखा है, कि-तमे तपागच्छना साचुद्दो 
अंने मूर्ति ने माननारा छो! तोपएण तमारा क्रिया मांग नी 
अन्दर अमनक जोतनी संमाचारी प्रथते छे । कोई सुखे मुख 
घरिप्रका घांघे छे शन कोई न थी बांघता।” यह पुस्तक जैन 
सूक्ति-उपासकों की ओर से छुप कर प्रकाशित हुई हे । ये 
खोग भी इस के छारा मुंद्धपातति को मुदपर बांधने की 
सिद्ध ही को सिद्ध कर रदे दे । 

अब दम अपने पाठकों फो श्री हेमचन्द्र सारे के आगे 
के काल में ले चखते हैँ यद्वां भी थे अपनी प्यारी मुख 
चस्त्रका फो जैन लोगों के याति या उन के साधु भ्रो के मुंदद 
पर दी बंधी पायेंगे । देखिये, अन-घंम्र के साथ दी मुख 
चस्ििका का भी जन्म हुआ दै । क्‍यों कि, जैन-घर्म का 
पवित्र आदर पृथ्यी के सन्‍्तप्त जीयों के सम्मुख दया-धर्म 
के साथ, अर्दिसा-प्रचार का सन्देश खुबाना दे और उसी 
दया:धर्म के पालन फरने-फराने तथा- अहिसा-धत का 
आरम्मिक थिढ़ मुख-पस्विका दे।अस्तु। इस से यद दात 
दोता है, और पाठफों को मानना पड़ेगा, कि जब दोनों 
अथीत जन-घर्म और सुख-घस्तिका के उद्दश्य, जीघ-द्िंखा को 
जगत से निरमेल फरना है, तथ तो उन के उद्देश्य की एकता 
के असुसार उन्हे निर्दिधाद रूप से यद्द भी माननो दी पड़ेगा 
की, कि दोनों का जन्म भी प्राय-एक द्वी समय में हुआ है । तय 
तो उस की, अथात्त्‌ मुख-धस्धिका फी भायीनता 'फे लिए यह 
दिखना अयश्यम्मायी प्रतीत दवोता दे, कि जैन-घम फा सेसार 
में कव प्राइमोव छुआ । 


(६१०). सुख बसिका की कमिक ग्राचनता सिद्वे॥ 





यहां अनेकों लोगों तथा विद्वानों का यद्द मत दे, कि 
जैन-धर्म की उत्पाचि भयवान मदावीर के द्वारा जगत्‌ में 
हुई । परन्तु उन फी यद्द क्रट्पना केवल कल्पना मात्र ही ६ 
श्रमी अभी यद्वां उस की छानवीन कुछ मोटी मोदी बातों से 
दम किये दतें दे, जिस से विचारशील पाठक जान पावगे, 
कि उन की कदपना निरीश्रम-पूर्ण हे। देखिये, सब से पहल 
तो जैन धर्म की प्रतचीनता के सम्पन्ध में क्या भारतीय ओर 
कया विदेशी, सभी विद्वान अपनी अपनी थाफखी पर अपना 
राग अलापते धुप् खोज फरते हुए द्वार मान बैठे हैं । दूसेर यदि 
दस जैन धर्म को भगवान मद्दावार के द्वारा उत्पद्त छुआ जानें; 
तो उसे अमी लगभग २४०० चर्ष हुए मानना होगा । फर्योकि 
भगवान बुश्ध देव फे समकालीन थे । और चुद्ध देव फो हुए, 
हमारी आज की इतिद्वासों के ध्रमायों सर २५०० घ्पों के करीब 
का समय हुशा दे । परन्तु व वियेकवान्‌ लोग यहां बढ़ी भारी 
भूल कर जाते दे, कि सगवान्‌ महावीर तो जैनियों। के चौवीसर्वे 
तीथिकर थे; न कि पदला। उन के पद्दले भी यहां तवीस तीथकर 
जम जगत में ओर भी हो चुके ६ै। शस्तु । यदि इस घर्म का 
ब्राग्श्भ काल अनुमान के हारा ही माना जाय, तव भी पद्चलें 
नीथेकर के जन्म कालदी से मानना पढेगा। झत एव जन घर्मं 
की प्रांचीनता के साथ द्वी साथ मुंदर-पत्ति की प्रायोनता में भी, 
दोनों के जगम्‌ में एक दी साथ प्रादुमौय दाने दे कारण कोई 

नह अब पाठकों के सम्मुख नहीं दि क सकता दे। 

फिर यदि दम इस २४०० यर्षो के और भी दूवे के काल 
की ओर बढ़ चले, और पीराणिक काल को सोमा मे प्रवेश 
करें, तो यहां भी हम अपनी संदपतति के पव्चिच्र-तम 
आखन का, जन- जगन्‌ के साधुआ के सेंद्र पर अपनी जढ़ 
जमाये पाते हे । सब के आज के थाप्त प्रमाणों से हो 


मुख बक्षिका की कमिक थ्राचोनता सिद्धे। [शेर ) 





शहद मानना पड़ेगा,कि पुराणों को जिस व्यवस्थित रूप में आज 
दम देख पतते दे, वद उन का अपना रूप उन्दे मद्र्पि चेदू-ध्यास् 
जी के द्वारा मिला हुआ दै। ये मर्दाप जी भारतीय मद्दाभारत' 
काल में इस जगत्‌ में थे । भारत के मद्दामारताय काल को यीते 
खगभग आज ५००० पांच दजार से ऊपर का समय हो चुका 
है । फिर, व्यासर्जी ने पुरायों फो आज का रूप दिया दे, न कि 
थे उन क रचायेता दे । अतः कइना द्वोगा लि पुराण के 
निर्माण का काह्य इस ४००० घर से और भी अधिक भूत काल 
के गर्भ में जा छिपता दे। तव तो दमारे पाठकों फो इस के 
साथ दी साथ विचरण करते हुए, यद्द भी अवश्य ही मानना 
पड़ेगा, कि इमारी मुंद-पतक्ति का जे पवित्र शासन शैम-साधथ 
जगत्‌ में पौरायिक्र काल में पाया जाता दे, बद्ध ४००० चर्षो 
स भो ऊपर फा समय दे। अब दम अपने पाठक की मनस्तु- 
एए के लिए कुछ्धेक पीराणिक प्रमाण को यद्वां उद्घूत करेंगे । 
देखिये, शिव-पुर/ण के इक्कीसर्चे अध्याय के पच्चीसर्चे श्छोक 
में जैन-साधुओं का वर्णन इस प्रकार किया गया दे ॥ः 

# हइस्ते पात्र द्धानाश्च, तुण्डे वद्धस्य थारकाः । 

मलिनान्येव वासांधति घारयन्तोइल्प सापिण; ॥ !! 

अथीत्‌ जैन-साथु हार्थों में पात्र रपते ६, और मुप्त पर 
चर धारण करने अथीत्‌ बांधने चाले होते ६ । थे मलीन 
बख्रवाले और अल्प-भाषी द्वोते दं। इस श्लोक का “ तुस्डे 
चस््रस्थ घारकाः । ” चरण दिन-दहाड़े दुनिया फो मुद्दपात्ते को 
मुख पर बांधने का संदेश दे रद्दा दे । 
, . आगे श्रीमाल पुराण के तिद्दत्तरव अध्याय के तेतासये 
झलोक का भो अचलोकन कीजिये । 


# मुख दधानो म्खपरति, विश्राणो दण्डक्के करे। 


(१५). सुख बाद की किक ग्रावनिता ग्रिद्धि। 





शिरसो मुए्डने कला, कुछ च कुजिकां दघत्‌ ?॥ 
अथीद्‌ जैन मुनि लोग अपने झुख पर मुखबखिका यांध्न- 
भेवाल, घुद्धायस्था से दएड घारण करने वाले, और शिर मुंडा 
कर अपनी कांख में ओघा [ जीवों की रक्ता के लिये कती दुद्ट 
रन फाएइ साच्छा जो लफहे में वंधा रद्दता दे ] रखते- 
चाले द्वोति है । हे 
अब हम अपने पाठकों के आगे “अववास्वरित” नामझ 
अन्य के अववरण को रपते है, भे मुफ्वरियक्रा के आस्तरव 
की गवाही दे रद्दा हैः-- 
पदुरीछन्द+-- नित कथा यत्ञ घातक निद्याम, 
घौरे नयन मूँदि अरेहंत ध्यान । 
सब थ्रावक पोषादि शत साधि, 
सुखपक्टि रूद्ध अरम्भ उपाधि ॥ 
अधीत्‌ जैन मुनि लोग श्रति दिन कथा करनेवाले पशु-यशो 
का निषेध करनेवाले, नेम चन्द्र कर भगवान्‌ अरिहन्त का 
च्यान करनेधाले, सम्पूर्ण आवकों को पोषादि घत के करामे- 
याले, मुख-घत्मिका से मुख स्ये वांधनेवले और पचन-पाचन 
अग्नि आदि आरम्मों से अलग रहनेयाले होते हैं. । 
इन उपयुक्र प्माएं के अतिरिक्त, दम ( १) अद्यॉड-पएराण 
९३) प्रमाख-एराण, ( ३ ) नाग-पुराण, (४ ) वाराह-पुराण॑, 
(५) अज्नि-पुराण, (६ ) मसुस्खति, ( ७ ) योगवासिष्ठ, (८) 
अथरव्वेधेद, ( & ) यजुबेंद, (१० ) ऋग्वेद, और (११) सामयेद, 
थादि द्विन्दुओं के आचीन और आप उ्रन्थों के प्रमाणों से 
जैन-घर्म की ध्राचीनता को' सिद्ध करते हुए, दमारे उपयुक्त 
कथन के अजुसार मुख-बर्िका की श्राचीनता को भी निर्थि- 
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(१४) मुझ यक्षिक्ा को क्रमिक प्ाबनिया सिद्धि) 





कम मनन नकल 

पाठको ) देशा | कितनी कढोए झाए। ६! सुसय्िरा 
को मु पर खंथ दिशा, शिन-शासन मे फाई ही खझुनि 
इरियायाहिका प्रद्धिफमण कदापि ग्दी ऋए सकता। थाए।योई 
फई भूल से कर भले ते उमस्त द लिये उसी सप्य एक 
सब्त सज्ञा दे पा दुक्म हें । 

(६) अब “ सामाध्रिफ सत्र ” के भ्रमाग का परेशालन 
फीमिय्रे। बढ़ यो ६ै:-- 

प्रदण तमेण कंगोडियाएं; 
बिया बंधइजे फीवि सावए । 


पम्प किरियाये करंति तस्स; 
एकारस्म सामाइग्रस्तणं पयाकऋिते भवत्ि भे ! 

अर्थात्‌ यदि कीाई धावद स॒ुप-यसिर शा क। का्मे। के यौचि 
चिनादी घर्म--क्रिया कर बढ़े, ता उसके धायाश्विश- स्परूप 
डसे स्यारष्ट सामायिक कस्ना पढ़ता दें। छातः श्रायकी फे 
अपनी धार्मिक क्रियाशों का झाचरण करते समय, सुपर" 
परस्रिका की सुंदर पर अवश्य यांपनी धादिये । 

देखा सज्जनें। $ जब गृहस्थी भाषकी फे लिए धम की ऐेल 
सा कई्टा आशा ६, तेव साथु ता उस स अलग रद कर छुट 
दारा पाई कंस सकते द्व | यहां नहीं, गदस्थ धापका 
केलिगे को घामिर झत्य करंत फे लिये दित शप्ते में 
समय निर्धाएत दं; परन्तु साथु ता दिन रात के चौपांधों 
घैदे घार्मिक-जाबिन और शृत्य से यंघधे शर घिरे हुए 
द्ीते ६। ऋरर एक यद भी कारण ह, फिभाषकों फ लिए 
मुस-वल्लिका याँधने का समय निर्धारित कर दिया गया है 
परन्तु खाधुओं के ये नदं। क्योकि, उनका तो जीपन डी, 
जोबन का भत्येक पल भोर पिपत्त द्वी धर्ममय दे । झतः थे ते! 


मुख बंलिका की -क्रमेक प्राचान्‍्ता सिद्धे। ( १४ ) 





आठों पदर मुंद पर मुंद्र पत्ति चांधे रदने के लिये विवश दे दी । 

[३] मान्दिर-मार्गी जैन भाइयों का कथन दे कि मुख-व- 
स्रिका," जो श्येताम्थर जैन साधु लोग अपने मुख पर 'बांघे 
रदते हैं, घढ़ जीव-दिंसा निव्रत्यथ नहीं दे । किन्तु, पुस्तकाघ- 
खोकन फे समय पुस्तक पर थूक न गिर जाय, इस के लिये 
उस को उस समय मुंद के आ्राग रख लेना चाद्विए । दमारी 
सममभ में उस का यद्द उनका बताया हुआ उपयोग, उन्हीं के 
धार्मिक अन्य, “ ओोध नियुक्ति ” की १६४--६६ दीं चूर्णिका 
फी गाथा के अछुप्तार निरा निरमूल और अतधत्य तथा असगत 
रुदर जाता है, - और उसीसे मुंद् पात्ति की आवश्यकता भी जैन 
धर्मीनुयायियों के लिये अचश्यभव प्रतीत होती दे । देखिये, 
डस साथा का कथन है, कि 


“संपाइम रयणु, परम कण ठावयंति प्ुहपी्ति । 
» ' नस मुह च बन्धह, ती एवं सहि प्रभन्तो ॥!! 


अथात्‌ खुल मुंद्द स बोलने मे जीरा की दिसा द्वे।ती दे ! 
अतःमुख--घखस्खिक्रा को.अपश्यमेव सुंदर पर बांधे रददना घाहिये। 
'' [४] ०“ श्रीप्रकरण रत्नाक र ” नामक ग्रन्थ के अन्तगत, 
मन्दिस्भार्गियों के आचार्य श्री नेमिचन्द्र सरि ने अपनी 
४ प्रवचनस्ारोद्धार ” नामक रचना में भी मुख-धरस्त्रिवा फो 
जोवद्विसा निश्ुति क लिए उम्पे मुख पर यांधने का आदेश 
करत हुए, उस की सम्मावना--स्थिति--फ्रो लिद्ध किया दै। 

[५ ]-मब्िर-मार्गी सम्प्रदाय के पूर्वांचार्य औमद 
चिदानन्द्‌ जी मद्वाराज द्वारा रचित “स्याद्रादाजुभश्र--रत्ताकर 
नामक अन्ध के पृष्ठ ४४ को ३३ दीं पंक्रे में यद्द उल्लेख पाया 
जाता है, म्लि “ कान में मुंद्र पात्ति मिश-कर ध्याक््यान 
नहीं देना, ” यह कद्दना ठीक नहीं। क्यें। कि, आचार्यों- 


(१६)... सुस युवा ही इस शा रद विद । 


मी आज ८ कट  बजनण | भीति- डिश नलभिननीनी नल ल नल आज 


परमद से काग में गिरा कर ही श्यगयान देते का उपर 
दिया है। घराड की ! दशा, मुंदपात्त की परस्थरा की ई फ्या 0 म 
जगत मे आया्ों री ऊ्पासे के साथ हो साथ, भाप सुएव- 
सि इय उत्पारि दं। सो, अपने वर से ऋरफ मी गे झागेंगेँ 
सादे करार हृद-घर्मो छोग इस चात को गातने में शानाझाती 
को करते रदे, परस्लु पियेकशोल धेसाद सो परदे उस से ऋष्तभी 
प्रस्षरा हो की भार मुझोग के लिय प्रपानयीस होगा। 

आंग घल कर वेदी झाधाय भी उसी अपने प्रशय में, गुंद* 
चांच के स्थान और समय का निधेरश कोर हुए, उन के 
पुष्टि क श्रमाए में कदग है, के " कान हो मे सुद्रपाति को 
चांघ कर ध्याषप्रान देना घादिए 

[६ ॥दैसिय, " दाक्षा-कुमारी, द्विगीय भाग, एए ४०४ 
के उदरण से भी मुरा-यास्व का बी पर स्पया सी सिद्ध दोती 
है । उस में बहा गया है, रू "हम तप राध्य गा साए ए(] 
अन मूर्ति ने मांगमारा छू । तो पथ शमारा फ्रिया-मार्गरी 
अखद< भनेश जातर्मी सामायार प्धत दे कई मुनर मुगल 
यरिएशा यांधे ऐे, भने कई सर्थी पोघता। 


इस कथन से दम ते इमांट सदलप की रूयछ इतनी दी , 


चात को प्रद्दण करत है, कि यदां भी मुणछ वरिस्का का ग्रधाए 
और स्थिति ऋपना शासन जम्ताये पैड़े टै। इस स पद से 
हर एक को मानगा दो पेगा, कि उस का अचार पद हो 
मे उस भम्रप था । और जब अपार था, ते सणवि भी पदले 
'स दाना दी थादिए। 

[७] पहले के मूर्ति-प्रूजक साथ और शइस्थ समी के 
यहां मुस-यखिका का आदर भार झायश्यकता थी; थी ही 
ही क्‍यों, है भी।इस के सी अंगों प्रमाण घरतर गष्छीय 
समाज में मिलने हैं| देमये, शंपाचन्द्र सार ध्यास्यान देते 
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सुख बल्षिका को कांमेक प्रायनता सिद्धे।. ६ १७ ) 





पम्प भुख पर सुख-चरिरका चांधत ६ । यही हाल, आज, 
प्ातोदी पोल दोसो, दद्याया अहमदाबाद, डेलानी सम्प्रदाय 
$ धम- विजय जी परायास, मणि विजय की, दादाजी के सम्प्र- 
(व फे यद्धा सेल्टरविजयजली आचाय ओर मेघ-चिज्ञयप जी 
गियास, आदि संचेगी साधु लोग, अपने आचाये--परस्परः 


। + अजुदा के अनुसए, आज़ भी व्यप्ध्याद दसे समय सुख 


चस्त्रिका फो रुख पर धारण कर लेते दे ! यांघ खेते है। झप 
सवाल यद्द पेदा दोता दे. फकि यदि सुख-चरित्रका का प्राचीन 
गौरव जैन-जगत्‌ के सम्मुख भत्यत्त न हुथा दोता, तो आज 
के मसान्द्र-सार्गी आई उस के धचार का मानन हा फच और 
चर्यो लगते १ परन्तु यहां भी सुख-चस्विका की एक मा 
धाचीजता ही तो है, जे। दृठ घर्मियें। की दठ फे झा भी 
इदात्‌ पीछे हटा दे! रही है! मन्दिर-मार्यी जैन बन्घुओं में 

चित के यहां दूया-घर्म को आज़ भो कुछ मान-मयीदा है, 
ये तो अपनी प्राख्थीन म्थादी का अनुसरण झज़ भी कर रहे 
दे । किन्तु, ज्िच बेचार्स के गले में पाश्चात्य फेशन हे ने अपनी 
फांखी की ऊंजीर फस दो है, और जिन्हें अपनी चेप-भूपा 


- थोर शान ्याक्त हेए का हर दुस ध्यान बना रहता है, ये भरे 


'ही चांद, दिन ददाड़े दया के साथ शन्याय और अपमान का 
चतोच फर यैठे छो।। और, जिस के परिणाम-स्वरूप, थे यातो 
बेचारी सनातन सुख वरिधिका फो अपने घरों से और मन्दिर से 
विलकुल हो देश निकाल दे बेठे दी; या नहीं तो उस उन्दों ने 
डस के उचित स्थान, मुंद से घाट कर, दार्थो में, द्ाधापाई 
करंत हुए ला पटकी दो । अस्तु 
[८] सन्दिए-मार्गों जन वन्घुओं के कई आया ले भी 
सओे दी फा अवुफुरण और अघुसरण कर के, आधुनिर 
समय तथा भध्य-काल में जग .प्न्ध निमोण फिये है, उन मे 


(६८)... गृध यदित्त दो बरविम प्रधौजया सिदि । 


नविनललल जल आटललण, न 
सुस-पखिका को स्यिति और स्थान का निर्धापश किया है? 
उदादर गार्य, भाधघाय इप गरि जी ने स्व्नित #तमायाप 
अन्य में कहा दे, कि "समुस-यख्िकों प्रांति झेगय सुपे बण्ण 
प्रति शेपयति रपेंटरणम्‌ !7 अर्थात्‌ सुघ-यग्पिका का प्रति 
हक्षय कर और उसे मुँद पर यंघिकर, श्योदस्ए की प्रति 
लक्षण करनी चादिप। ४ 

[ ६ ]-४न३ देभूर जी दे पृषायाये उधोतसागर ञी मे 
मी झपनी रचना “ थी सम्यकत्व मूल चाए मतनी टॉप ” के 
पृष्ठ १५१ पर, इस तरद अपने पिचार प्रकट किये कवि 
५ तोजी चल दा देप से सामायिक्र शई ने पी एफ ले शए 
शिका ऊपर राधे; घने सन माँ शुद्ध शुतोपपोस इाखे। सीनफ्य 
ध्यान बहे। साथा से सामायिक यँत में शास्त्र अभ्यास करवा 
होण, जे जयणा-युक्त पई सुद्रौणि सुरर याँधी ने पुरतक ऊप९ 
दा्टि रापीने मणेठ सेथा समिल मु 

धिप्नेपु पाठकों । देखा, इस ग्यना में मो मुँदपालि के स्थान 

और स्थिकि का पता आचार जी रणक्ष आम देर दे । सूप 
काई यद्द शफा उठा पी फैस सकता एे, कि झन-अगत्‌ में मुद- 
पातति का योरथ थाज फा दै, नया दें। शाघुनिक कालीन £ | 
कया, स्थ्य मे! इस मासि दी दिसरए के दयाय करी दुदा शरीर 
दय सकता ई १ ददापि नहीं ! विलफुछ अप्तस्मप क्योंकि, 
2 जाखनो विधते साथो नामाये। विद्यत सवः। " ( श्रीमद्धग 
घद्ठीता, थ्र० ९, ६६ के अशुत्तार, अखर्प कभी रस्य, ओर 
सनातन सत्य कमी असस्य का रुप घारण नदीं कर सकता 
दे शचस्तु 

अब दम मन्दिए सरगिय! छू रास, ठाछ, स्तथन थादि के 

माय की ओर अपन विश्व पाठकों का चिच्राफर्षण कर उन्‍हें 
दिखाने की चष्ठा कस्ग, कि थे भी सुध-पत्तिका फी आवीम- 


सुख वलिका को क्रमिक प्राचनता सिद्ें।_ ( १६ 


' कालीन स्थिति द्वी का जोरों से समर्थन कर रहे हैं। देखियेः- 
* सर्व प्रथम तो, जिस सनातन ओर प्रकृत घर्म की ग्रद्यत्ति 
धारा जिस और एक बार प्रवाद्धित दो उठती है, उसी ओर 
, उस के सम्प्रदाय का सुंद भी चेग से मुड़ जात: है, मुठ ही 
क्या, दम ते यों भी कह संत हैं, कि धद्द सम्प्रदाय बेग- 
पूरक उसी धरद्युत्तिअरवाद् में चद्द निकलता दे । उस खमय उस 
प्रचणड प्रवाद का सामना करेने फा साहस फरना, नितान्त 
अम-पूर और झसत्य तथा असम्भव उतरता दै। दां, युगा- 
ज्तरो के पश्चात्‌ जब क्रान्ति की भीपण आधाज देश व्य(पी 
दोने का दम भरती है, तथ भल ही कोई सामुदायिक शाक्ते 
या महान आतमा विशप, उस भोौपण प्रवाद के रोकने की 
बष्ठा और चातुरी दिखावे । परन्तु यद्द दोता दै, तभी जब 
कि किसी क्रान्तिकारी मद्दा पुरुष या मदान शाह्ति का आवि- 
भाव इ> अथनी तल में दो आता है। अन्यथा, जिधर देखो, 
डसी तरफ, उसी प्राचीन और प्रचलित घमे का अजु-गमन 
और अनुफरण झवाधित रूप से होता रदता दै । जगत्‌ फी 
इसी अटल और झअनादि काल से चली आई हुई रीति के 
अज्षुसार, मन्दिर-मार्गी जैन बन्धुआओं, सन्‍्तो, एवं धावकों के 
रासों, ढालों, स्तदनों आदि नवीन रचनाओं में भी तो, जगह 
जगह, उसी आची मुख-चास्मिका दी की स्थिति और स्थान 
का सन्देश खुनांद दे रद्द दे । उन में भी तो स्थान स्थान पर 
उसी के प्रति उन के उद्नार उभर कर बाद्दर पड़ रदे हैं। सच 
है, दूसेर नये विचार और उद्भार आते सी तो कट्दां से $ “म- 
हाजनो येन गतः स पन्थाः । ” के अनुसार, जो सत्य, शिव 
और सुन्दर है, उसी का तो अद््निशि गुण-गान और चखान 
चंद पद्‌ पर किया जाता है; और स्वभाव रूप से द्वोता है । 
अतः मन्दिर-मार्गी जैन बन्घुओं के लिए भी तो यही बातइष्ट ० 





(हू)... दुगावोफ्रियशतरी करयस माजटथ लिये के 


शीौर श्वामायिक था, कि मे मी ते झेराणयरिपदा दी की सु 
शरिमा दी का देखाम उर्ते दैडते घर इस में इस का कई 
गयीगाव और स्रास्स्गपर सद्यों है । मदीनाय कार घमसकार के 
एस घुस-पथिका में है, थे दा्चाग पे धर भी ऋूषने शेर 
रम्सा>्थीर एएतक्षग-क छारा, झाज मी जगन के मम कार 
मब्जिश क। अपनों छोर छात्रीयत कर रही ह। मो अपन 
अमृफ्म गंध रस्सी छीए सदुदाय के द्वाथ श्स दासपीआण 
दिए का पद यह पिशाम वखान चार मदत्‌ पुरुषों पे बनें। फा 
शक म्मस्थ्प और दीखोे सदायक सिर है। चुकी है 

[१] शुनि रॉप्पि विनय की मदारात- धाएनों सनाई हुई 
% हुँ घल भेप्दी का रा” नामक रघसा में, उस को बज पी 
दाल क दोद में यो प्रात ६ +-- 

सुलम-योधी मीजड़ा, मट्ि निश्व सद क्र । 
साधु-जन एस ईएपाल, याधी द जिस-धग ॥7 
दया, सुध्पाश वा पेकेय अमत्ती चमताई शासम के 
साथ सुथान काव निधय सेत ६ ६; 

[४] भाधमथरस्थ भाषाएं थे को रघना के अमुसार बदन 
यरद्ा थी ने आपने मापा काध्य वो ६६ दी दाएए व वध एच 
में वादा दैप 

“पुँदपाचए्‌ गुस बॉधीर, सुपर पैसों छो सम गुरुवीदी 

विम सुख दुपाई नेरे, विगाए फेस शुरुणीजी । 

साधु पिन संसार मरेजषपारे छो दोटा फ्या शफ़गीजी ॥४ 
बरवि माचीन समयसे मह्द्रि-मार्गियों में सुखपाति को 
अपनाने का रीति -रपात मे रहा होता, ते। इस घाचीत रचना 


मे“ सुदपासिए सुस्त पौधीरे का उल्ार भी कमी भूत कर सी 
न द्वोता। धर 


जल अनाज ९ + जन शिनन जिललड 
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अषाए एज 


| मुझ वक्षिका की कमेक श्रार्यानता सिद्ध). ( २१ ) 





[३ | सामाचार्यज्ञी के शिप्प विनयचन्द्रज्ी अपने द्वारा 
रचित / ध्रभद्रासती की पंच ढालिया ” नामक पुस्तक में यो 
;. तिक रहें ई-- 
: « िजैन यति गुरु मान छे, तू तप करे वहु छान छे। 
' रहता मेले बाने छे )) २ ॥ सु० ॥ ते मिख्या ते घर 
“भ्रण जांणनी, निज पीता घोवण पाणी । तू आवका 
मुणवाणी ॥ ३ ॥ सु० ॥ तू धम कारण प्रह बांध 
'छे पिण नमणां नयण ते सांधे छे । तू नचीती पाते 
के खधि छे ॥ ४ ॥ सु० ॥ ? 

' देखा, पाउको | विन्यचन्द्रजी की शहादत फो ! यहां भो 
बद्दी ' शपना रोज का पराना राग, मुखवस्तथिका को 
पभाधीनता का विनयचन्द्रजी की ढालिया अलाप रदी है। 
इसी राग.में, उस के स्थान का खुर भी, अपने पहल ही राग 
का समान-गति-शील वन रहा दै। 

 [४-] अब, कवि पुएय/विलास यतिजी के “ मानतुंग- 
मानवती ” रास का भी विश पाठकजन ज़रा मुलाहिजा 
फर्मोध । आप अपनी रास की ४८ थीं दाल के ऊपरदाले दोहे: 
में इस धकार अपना खझुर अलाएते दे 
# केइ भण केइ अथ ले, के वांचे सत्र सिद्धान्त | 
' झुंहड़े बांधी झुहपत्ती, मोदा साधु महन्त /॥ 
पाठकों | यद्द तो हुआ सन्दिर-मार्गी जैन-वन्ध॒ओं के 
धर्म-गुदओं की शद्दाद्व का खार अब, जरा, कृपा कर के, 
मुंहपासि फी प्राचीनता के पच्त को समधन करनेवाली, मन्दिर 
मार्मो एक दो शावकों पी सस्मतियां सी सन से | दोलिये, 
ऋषभदासजी अपने वनाये हुए “द्वित-नशिक्ता नो रास'नामक 


पं दि पड़ हगहोशोरे । ५ 
प्र 7 दांपंक को ब्रद; का मधीन हाठ' 
प्यतव न कह; € /, मे। भतुक ऋष्मशासजः अपने (5 
शिक्षा गे सम * में बसा मुग्पत्तिद्ा है; दिि-विस्तग ६ 
पाव। ढ। ३: ही कर छाए ७८, 


डी कर छाए. पता करने ६११ ! छोटी! हा 
कर कट मद्/शय घर: उगी ब्म्य के) इतर आगरासि हा 
जग यो कक द्व। 


मुख वच्चिका की ऋमिक प्राचीनता सिद्धि।.. ( श३ ) 





होती तो ऋषभदासजी डस की द्वित-चिन्तना में इतनी 
दिमायत और संसार से उस के द्विफाज़त की शिफ़ारिश दी 
क्यों करते । 
... विद्वान और विवेकशोल पुरुष धमारे कथनों की खचाई 
को अपने तथा पराये और अपने शासख्त्रकारों फे अजुभव की 
कस्तोटी पर कस कर परखने का प्रयत्न करें। 
श्रय दम अपने पाठकों के सम्मुख चित्रों के प्रमाणों 
द्वारा मुख-वस्थिका फी प्राच्यनता का सन्देश रक्‍खेंगे | यद्द 
वतलाने की यदांद में कोई आवश्यकता प्रतीत नददों देती, कि स- 
सारके शान की रक्ता और उसकी अदर्निशि-उन्नति में वित्रो का 
किस कद्र हाथ रद दै और रदेगा । चित्र जदां मकानें की शोमा 
का परम रम्य मसाला है,उल के साथ द्वी वद् उन मकाने में आने 
पाले नवजात शिशुओं के जीवन में तरद्द तरद्द की क्रांतियों के पैदा 
फरने बाला बड़ा भारी राखायानिक्न-तत््यवेता है, यद्द वात भी 
संसार के विक्ष और अनुभवशाल पाठकों से किधी भ्रकार 
छिपी हुई नहीं दे । जो काम घड़ी बड़ी इतिदासो के सैफड़ो 
पन्नों को चर्षों तक बोसियों यार पलटेते रहने से नहीं दो पा- 
ता, वद्दी काम वात की बात में चित्र जगत फे द्वारा खुलभता 
पूर्धक और सर्वत्र दो जाता दै। फिए चित्र भी उन्हीं बातों 
या बस्तुओों वथा व्यक्तियों के जन-साधारण में आदन द्वोते दैं, 
जो धाते, वस्तुएँ या व्यक्ियों देश और दुनियां में प्रायः श- 
पघिद्धि पाछुऋती दे | जो बातें, चह्तुएं, व्यक्तियां तथा रीति-र- 
चाज़ जितने द्वी अधिक प्राचीन और भ्रसिद्धि पाये हुए दवोंगे, 
या द्वोते ढै, उन के खिश्र, या तह्विपयक चित्र भी उतने हो 
आखथिक व्यापक रूप से देश की दर्शों दिशाओं में प्रचार पा- 
ये हुए दोते दे । इस के अतिरिक्त, ज़िन यातों या व्याक्तयों का 
सम्प्रस्य फिसी फुदम्प विशेष ही से द्वोता है, ते। उनके सचिचरों 


है? पत्र पारचय क॑ 'लेय छे? 





नाटक करते हुए इलायची कुंवर शान्त स्वभावी 
मुनिश्री को देख वैराग्य प्राप्त हुए । 


मुख बालिका की क्रमिक प्राचनता सिाद्धे। ६ श्र | 





अनुपम देवगी देश के दायरे के प्याज मिली हुई दे, वह सब 
हमारे प्रचीन चित्रों हो फी देन दे ! यद्द “दतो था प्राप्यसे 
स्व जिला या भोदयसे मद्दीम्‌।” के शेपनाद की पदचान+ 
आज़ कई शतार्दियों के पश्चात्‌ जो देश को हुई दे चित्रों ही 
. की यह एक भाश यदीलत दे । इतिद्वास को अन्धफार से 
प्रकाश में लाने के लिए झितनी मदद चित्रों ने की है। करोड़ों 
रुपया खंच कर के शायद उतनी मदत कोई सम्राट भी फभी 
“करन पाता। पदले दम फौन थे! फैस ये | दमारा येप-विन्यास 
कैसा रहा था? उस बेप-भूषा से एम किस घममं और मजदय 
फे मान जाते थे, पा, मौन गये ? और उस दमारी चेष-भूषा से 
इमारे देश की आवद्या फे सम्बन्ध में दम ने फ्या जाना ! और 
तव उस आबद्दया से दसोरे धम का,हमारे आर्मबत्‌ सर्वे भूतेपु' 
के भावों का, फैसा स्वरूप रद्दना चादिए था ? आदि बातें। 
की गहरी तली में दर्मोर पास, देश फी उस सेफटापन्न अच 
स्था में, फेघल प्राचीन चित्रा दी का एक मात्र आघार था। 
यह उन प्रायीन चि्ओं दो फी यरकत थी, जिस से इस ने या 
इतिद्वास-विद्‌ विद्वानों ने, देश फी आबषदया फा मनन 
कर के, पेतिदाशिफ घटनाओं फे समयों और स्थानों फा 
, निश्चय किया; और जो निश्चय आज सेखार फे आग 
(बावन तोला पाय रची! के घाट सालद आना खरा उतरा । 
हमारे इस चिश्र-परिचय से यद्ध भाव निकलता है, कि 
चित्र, सामाजिक परिस्थितियों कक पूर्णतः अलुकूल बनते हैं। 
या यू कद्दो, कि जिस समय जैसी वेष-भूषा, पद्चिनाबा-ओ- 
डावा समाज में दोता द्दै, चित्र, ठांक डसी के अनुकूल बना 
करत हैं. । अपने इसी गण के कारण, देशों की ऐतिद्वासिक 
घटनाओं के समय स्थान, और जातियों का पता गाने में 
खित्र, विद्दत्‌ संसार के आगे, इतने अधिक प्रामाणिक सम 


(२६). सुप बाधक की क्रमिस प्रावीवता सिद्ध) «4 
जाते हैं। कौर इसी फारण से उत्येफ देश के आवाल-बुद&/नए- 
नारी, चिधी के चक्र भे फैल पड़े नज़र आते दे । 

अध हम यहाँ कुछ ऐस ही चित्रा, जो प्राचीन, खमयाकी 
सामाजिक परिस्थिति का दियानिवाले दोगे, फा वर्णन क्रमश: 
रोक्षप में अपने पाठका फ़ सामने करगे, जा मुज-वासिकाकी 
बाचीनता में दमन प्रमाण का काम देंगे ! साध ही ग्रसगवश 
दस यह भी कह देना पढ़गा, एके यदि ग्राधौन काल भे मुखर 
पात्ति का गचार और स्थिति संसार में न हो। पाती, तो फेस 
जिन को बनावट दी कब सम्भव थी ! और यदि किसी व्यक्ति 
था समाज विशेष ने पस चित्री फो निर्माणं,किसी पत्तपात 
विशेष से कभी फर खिक होता, ते मी ये ज़न-साधाण्ण मे 
घर-घर और दर-दर आदर पाने ही फ्यो रूगे थे । फिर 
पदौसी समाज ने मेडिया घछ्तान ! के न्याय-निंयम के 
शाह यदि उन्हे माल भी लिया दोता, उस के यहां उन्दोंने था 
दर भी णाया दोता, तय भी अन्य घमोयलम्यी समाज के वि- 
दान पुरपों फे सामन, उन भूठे और फपाल-कार्रिपत घिरा 
की चर्चा और चमस्कार कथ और फ्योंटिकने लगता। अस्तु 

[१ | सब से पदले हम उस चित्र की चर्चा करत हैं, जो 
* सप्त दश आधायों का ! है; और जो सन्‌ १६११ ईसा के 
अग्रेल मास को ' सर्स्वतों ? ( मालिक-पतन्र, इंड्चेयन प्रेस, 
अलाइबाद ) के पृष्ट २०७ पर छुपा दै। इस में, बाद ओर से 
गिनती करते हुए, जे! नस्थर १६ का चित्र है, बह आदिनाय 
अथात्‌ भगवान्‌ ऋषभदेव जी का दै) जिन के , मुखारविन्द 
धर मुय-यस्तिका दंघो हुई दै। दा, इस पूरे चित्र पर दृष्टि" 
पाव करने , बारोडड से देखने पर यद पता भली अ्यति चल 
सकता दें कि इस में के कई मदद आत्वा्यों के चित्र, उनके 

के पश्चात्‌ , उनके अपने चरित, चरित्र और कथा- 





मुख वल्लिका की ऋमिक ग्राचीनता तिदे।.. [ २७ ) 





ओके थाघार पर तैयार किये गये हैं; शौर उन का आधार 
औआओर्चान प्रामाणिक झन्ध ही है5 परन्तु उस में उन की अ* 
मल आहति में फुछ रूपान्तर अधश्य आगया है । पर दवां, 
उत के बेप-पिन्यास में ज़रा भी कोर-कसर व काट छांट वहां 
नहीं होने पायी दे । चाह कुछ भी हो, हमारा तो अमिप्राय 
इस चित्र के द्वारा फेबल यही सिद्ध करने का है, और था, के 
प्राद्ात्त समय में भी झूख-बस्थिका फा प्रचलन संखार भें 
था । और तभो तो चतुर खितरे ने उस का दृश्य यहां 
दिखाया है । 

[२] दूसरा चित्र, जो अन-जगत्‌ में प्रायः पत्यक्ष जगह 
पाया जाता है, चद्द भगवान्‌ आदि्नाथ फे पुत्र; महात्मा 
बाहुबली जी का है | चित्र में वाहुबली से हुए है; और 
उनके मुंद्र पंर मुख-पात्ति वंधी हुई दे।चशई और उनके रजो 
दणण पड़ा है! ओर दाद्विनी ओर आही जी तथा सुन्द्री जी 
नामक उन की दोनो यदिने उन से धार्थना के रूप में हाथ जोड़े 
हेंए कुध कद्द रही दँ / इस चित्र से भी सुख--वस्मिका का मुसस 
पर ब॑घना प्राचोन काल में पाया जाना लिद्ध दो जाता है । 

[३]र्वासरा चित्र जो जेन-संसार में पसिद्धि पाया हुआ 

भर व्यापक रूप से पाया जाता दै, चद् दे गलखुखपाल मुनि 
जी का चित्र ।! आप थी कृप्ण मद्वाराज के कनिष्ठ वन्धु थे। 
इस में मुनिज़ी पद्मासन मारे ध्यानस्थ होकर विराज हुए दे । 
उन के मुंह पर मंदृपत्ति दंघधी हुई हे । पास दीं मे दाहिनी 

और सड़ा हुआ एक सोमल नामक पुरुष इन के सिर पर 
मि्ते का आलवाल बना कर, उस के भीतर आग के अगारे 
भर रहा है ।'कहने का हमोरा आशय यद्द दे, कि इस समय 
में, धर्थात्‌ गजसुखमालजी मुनि के समय में भी देश में मुख- 

' भैस्रिका का झुंख पर-बांघने को वापर रदा था । ध 


(शथ८ ). मंख बस्षिवा की कमिक प्रावनिता सिद्ध ॥ 





न 


[४] चौथा चित्र, जो राजे प्रश्चचत्दी का जैनियों 
के घरों मे देसा जाता है, इस में भी ऋषिजणी के मुख पर 
मुथ-बस्थिका बंधी हुई हैं। इस स॒ थ्रद् लिद्ध हुआ, कि 
राजर्पि प्रश्नचन्द्र के जमांत में भी मुख-चाख्िका की स्थिति 
और मान जगत्‌ में था। 

[५ | एांचदा चित्र जो दर्मे देखने को मिलता दै, यद्द 
+ नाक करते दुए इसाययी ऊुघर, शान्त खप्ावी मुनि भरी 
को देख वैराग्य को आाप्त हुए!  दृष्य का धोतक दे | यदद 
पवित्र प्राधोन भगइगें से धापत हुए वित्नी भे से एक चित्र है। 
इस में दिखाया गया है, कि पक नटिना पर आसक्क होनेधासे 
सेठ धनदृत्त का पुत्र किल्ली चाटक में ड़ में सम्मि(दितत दो। कर, 
पक राजा फे सम्मुख अपनी नट-विद्या का कौशल दिखा रदा है। 
उसी अबघर पर, दो तपानिष्ठ साधु एछ गृदस्थ फेघर पर 
मिक्षात्ष मढण पर रहे हैं ओर उस के मुख पर मुख-यस्थिफा 
यंधी हुई दै। इन्हें देसत दी खड के पुत्र को चैराग्य उत्पन्न हो 
जाता है।इमारा इस से यद्द आशय सिद्ध द्ोता है, फि प्राधीम 
भरडारों से प्राप्त इनियाला यद्द चित्र भी मुखयस्िका फी 
मु पर बांधने फी प्राचोन परिपाटों का प्रत्यक्ष प्रमाण द्वे 
रद्दा दे । 

[६] छठा चित्र जा दम देखने फो मिलता है, पद्द पांचों 
पॉडय शर्इजय पर्दत पर संस्थारा किये हुए दे ' का दृष्य दि. 
खाता दे । इस में; सूची के घर्णनातुसार मद्दावौर पांडव दी 

क्षित दोकर, हिमालय पर्वत की उपत्यक्ा में तदेनी की या> 
लुका पर संधारा से कर अर्थात्‌ संयम से लेटे हुए है । पास 
में उन के धक पक रजेदरण और पक एड झोली है! साथ 
ड्डी, सभी के सुंदर पर सुख-चाल््रिकाएँ मी बंधी हुई हैं। कदम फा 
तात्पये यद्द है, कि मद्गावीर पांडवों फे ज़माने में भी मुख-चाक्ि 


मुख व खिका को क्रम प्राचीनता सिद्धि. ( २६ » 





का का मुख पर बांघ ने का घचार ओर परिचय लोगों में था 

[७ | शर्त में अउ दम अपने पाठकों को, 'चित्र-शाला 
प्रेस, पूना' से थकाशित होनेघाली ” साचित्र-श्नक्षर- लिपि” 
नामक हिन्दी पुस्तक के एक चित्र का इवाला देते दै। स भ 
जो या! अक्षर का बाल के! बोध कराया गया है, वद याति' 
के चित्र द्वारा दे ! यद्द यति फा चित्र भी यही अपने 
आवीन आदेश के अमुसार है। अथात्‌ यद्वां भी चति के शुण 
पर मुख-च स्लिका बंधी हुई दे । यदि मुखन्‍्यस्थिका का इतना 
व्यापक विस्तार "ेश के कौंने कोने मे प्राथीन समय से प्रच- 
लित न हुआ द्वोता, तो एक जनेतर प्रेस को श्ञात ही फैस 
हुई होती | परन्तु असली यात तो यो दे, कि जैन-यति साग 
अपने मुख पर मुख बस्त्रिका वांधते शञ्रा रद है प्रायः सभी 
देशों के सभ्य समाज और उन के व्यक्तियों को फिर वह 
चाददे जन द्वो या जैनेतर, यद्दी चात जात है, कि जैन याति लोग 
अपने मुख पर सुख-यरिप्रका बांधते दे । 

खूचनाः--यदि इन भेसे ऊपर के छः चि्रो का एक ही 
समय और एक दी स्थान पर दिग्दर्शन करना चार, तो थे 
झेमारी बनाई हुई “सिध-मुख वस्चिक्रा नियय” को एक बार 
भसररकर देखे १ 

कादिये, पाठकों ! क्‍या मुख-चद्धिका को मुख पर वान्धने 
की प्राचीमता के सम्बन्ध भें और भी किन्हीं भमायों फी आप 
को आवश्कता दे ? क्‍या, हमारे ऊपर के, जैन य जैनतर झापें- 
और धाचीन यन्धो, विद्वार्तो, घ चित्रे। के दिये हुए प्रमाणों 
-से, अभी तक भी आप की परित॒ष्टि नद्दों हुई है ? क्या, इस 
से यह भी भांति शात नहीं हो पाया दे, कि मुख-बखिका 
सुख पर बांधने की जो. __, 3 में, या देश के बाहर 


5 


अचलित है, वद॒.. #- (ज़की नई और थोथी सहों 


( ४० )... भुझ बालिया को कमर अ्चे नता सिद्धि। 





दे। प्रत्युत इस के, यद देश को आवदया ओर समाज को 
परिस्थिति के अमुध्तार, समन्‍-जगत्‌ के साछु सनन्‍्तों के तिए ते 
कम से कमर उन के तप-साध्राज्य का चित्द दै। आदिसा अइ 
अकुषार का उज्ज्यव फय है, समदर्शिया दर्य साग्यवाद का 
सुद्र शृगार है, भाये। जापन के सुसन्सद्न की दृढाड़ तालों 
है, जीवन सा-मिपृत्ति का सुदृदू एर सात्विइ ऋपाट है, धमे 
के श्र प्रापत्र पर लगाने का रजत निर्मित ठप्पा थे, मम्त्व- 
मेशुपा के कपाट कें/ सदा के लिये उद्घाटित फरन की अदूभुलू 
यन्प्रिन्‍्का है, और मलुष्य को उसके श्रपन कर्तव्य पा कशारा 
शान फरंनयाली मर्दीयसी मदिमा ६€। भस्तु। 
अब दस अपने (थिश्यर दादशों की बैशानिक दंग से मुख- 
पखस्थिका की उपयोगिता का दिग्दशन करायेगे | जिससे ये 
मसल भाँति समझ पार्देगे, पके जन मुनियों के सन और मस्त 
पक या मेल उन यो सुरन्यांखत के संयेग से, उन के देश 
की भू धहात्ति और आय दया के साथ किस तरद पएऋ-रस 
रूप से मिखा हुआ है । ५ 
देसिय, हमारा भारतवर्ष एक फ़पिअधघान देश ८ | तब तो 
कृषि के लिए विषुक्त बर्षो, चिपुल भकाश, विपुल बायु, विपुल 
घूप ओर झुम्द्र उर्वरा भूमि की परम आवश्यकता दे। या यूँ 
'फह्दो, के किस भी कापि-प्रचान देश दे लिए प्रकृति के इस 
पैचासूव फी उतनो ही अविराम आवश्यकता है; अेख कि 
जरर धारण करने क लिए प्राण की । अतः मानना देवा कि 
पक इमारा देश उप्णुता प्रधान सी दे | फिए दम अनुभव ओर 
आँश के द्वारा प्रति पल यद्द मा देखते रदते हैं, कि उप्यता- 
प्रधान देशों के पदाथ अपने पहले के असली रूप में अधिक 
समय त्तक नदी दिक सकते *। यहां फे फल-फूल, पक्‍वयान्न, 
'मिछ्ठाश्न, तथा अन्यान्य भोजन के पदाये बहुत जरदी ही, 


मुख वौस्रका की ऋ्मिक प्राचोनता ब्रिद्धि। (३१ ) 





गरमी के फारण सड़ और चुस जाते दै । फिर चस्तियों में 
यघ्र-तत्न तेदी-तंयोली, नाई-घोबी, चमार, और कसाएँ, रंगारे 
और कूंजड़े आदि जाति तथा पेशों के .लोग भी ते रह्दते.दँ 
और समय समय बे अपने सड़े-गले-बसाये. हुए पंदार्थों आदि 
को भी तो रसा-तल पर फेंकर्ति-फिकाते रहते है । जिस से यहां 
की वायु शीघ्रद्दी दूषित दो जाती दै। अब इस दुषित वायु में 
भी जीवन को हम कैसे यनाये रपरेंथ, बनाये दी क्‍यों, दम 
फौन से सदुपायों फी शरण लें जिस से कि हमारी भ्राण शक्ति 
का रंच-माघ भी हास न दो और हम पूरे खो या उस से भी 
अधिक समय सक सरलता-पूर्वफ ज्ञीवन बहन कर सके । इस 
के लिए दम अब पुरुष और ख्री-समाज़, तथा वालक-गण 
और यहां के जैन साधु खन्‍त थ यति लोगों और सनातन 
भारतीय धर्मायरूम्बी सेन्‍्यासियों के जीवन और उन के रीति 
रस्सी झादि का फुछ सिंदावलोकन करें| फ़्योंकि, बिना इन 
की पेंसी छानयीन किये हम अपने पाठकों को पुंद-पत्ति का 
चैज्ञानिक खमरकार, और तथ उस को धारण करने की 
परिपाटी का धार्मिक रूप में परिणति प्राप्त करने का परिचय, 
पूर्ण रूप से नद्दीं दे सकते ।,_ या 

देखिये, हमारी भारतीय ख्री-जाति पिशेपतः घरों में रद्द 
कर कीचन के कार्यो फो सम्पादित करती दे । दूसरी ओर 
दमारी पुरुष ज्ञाति, ख्री जाति के - विपरीत, घर के वादर के 
कार्मो का भार अपने कम्धें लेती है। फिर घरों की बायु, 
घानिस्वत कल फारयानों, या किन्दीं व्यावसायिक स्थानों के. 
अधिकतर थरुद्ध रदता है, जिस का उपभोग स्री-जाति के 
इक में पुरुषों की अपेक्षा विशेष रुप से किया जाता है | बिप- 
रीत इस के, पुरुषों को बादर की भैल्ी-कुचैली दूपित यायु से 
अधिक काम पटताच्ै५ क्योंकि जैसा हम आमी उतऊ जड़ 


(३६०). सुछ वस्तिस की ऋमिओ पावीनत सिद्धि । 





आये हैं, । उनका जीवन ही घरों के बाहर का है | भीर विशेष 
कर आज के चढ़ा-ऊपरी के जमाने में तो वेखारे पुरुप-समाज 
का अधिकांश जीवन घर से घाइर ही का यन गया ह। घर 
ते अब उस के लिए राठ के सम्रय केवल यासए खेले का 
स्थान भाध रद गया है । आज फल उस के भोजन का पभ्वन्‍्ध 
तक अब दोटलों और उपद्ार शुद्दों ने अपने सिर करथों रेने 
का वीड़ा उठाया देै। कद्दते का तात्पर्य यह दे कि आज के 
भारत के इस वेशेजगारी के जमाने में पुरुष की घर सम्पन्धी 
अधिकांश आवश्यकताएं, घर से बाहर दी पूरी धोने लगी 
हैं। फ़िर चादे, उन फे कारण मारी भाण--शाक्ति का सत्या- 
लाए ही पर्यो ने मिल्ल गया हो। यही फारणथ दै कि मकृति 
माता ने मनुष्य जाति की इस माया दशा का अमान फर, 
पुरुषों को सूछोदार बनाया है। विपरीत इस के खत्रियों को 
मं नहीं दोती । परन्तु सदी! को इस विकृति के कारण, घरों 
की शुद्ध चायु में रदने से, ने तो रए--जएते के जीवन मे 
कोई न्यूनता दी हो पाई दे, और मयादर फी, विभिन्न ध्याध- 
सायिक स्थानों को दूषित और मंदली बायु ही में रदने से 
मेछादार छत के कारण मजुष्य--समाज को आाण--शक्रि का 
ईए कोई हएख हू। पाया हे। क्‍योकि, मेहुप्प जो नाक तथा 
मृंद्र के द्वारा श्दांस अन्दर खींचता है, धद नाक और मूंझों 
के चालों में से छुत छुत कर शरीर में अचेश करती है यही 
कारण दे, कि भारतीय--सनतान--धम में गुदस्थी लोगों फो 
भंझों के चाल कठचाना पाप और अपशक्ुन गाना जाया है। 
इसी प्रकृति--जाव परिस्थिति का शत्ताबिदियों तर गदरा 
अडुभव कर इमोरे मारतीय आचीन धम--विद्‌ धुदुषों ने, 
पुरुष समाज के लिए भछी का रखवानां आवश्यक चता कर 
उस चर्म का ज्ञामा पंदिनाया था। फिर इम देखते है, के 





यह चित्र यद्दी दे जो कि-“यश्यां के लिये सचित्र 
अत्तर लिपी " उस में “य” से “यति ” का दित्र 
सुख-चरस्थ्रिका मुख पर ही बांधने का सवृत दिखाने 
वाला देकर चित्रशाला पुना ने निकाला है । 
मनन की नेलनल नेक कपल बेल 4० के ने ने जब: व नेट के के कै 
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सुर बॉल की क्रमिक धराचीनता सिदे।._ ( दे३ ) 
उसी मनुष्य समाज में, घालक लोग पेशाब करंत समय; था 
डट्दी फिररत समय शकसर वावचीत किया करते ८ फिर भी 
इस काम के लिए उन्हें फोई सोक रोक और सुनादी नहीं है । 
विपरीत इस के, नर तथा नारी समाज की इस समय श्र्थात्‌ 
रही किरते हुए और पेशाब करते समय बातचीत करने की 
घार्मिक मुनादि दे । यद मेद--भाव- क्यों किया गया ? छुनिये, 
चालक लोग आजादी से इधर--उधर खुली जञगद्ट म॑ टह्टी 
था पेशायव करते ६। जद्दा को दवा खुली हुई रदते दे | शोर 
चयो--चुद्ध नर या नारी समाज दवे-छिपे स्थानों मे, टी 
यो में या मकानो फी श्रीट में, इन फार्मो को करते हैं। आर्दा 
फो दवा खुली हुई नहीं, बरन गँदली ओर दूषित द्वोती हैँ । 
यही कारण है, किइस समय उन्हे बे।लने की मुनादी की गई है। 
क्योंकि, इन गेदले आर दूषित वायु से मेरे रुथानों में थे दोखेगे 
तो श्वासोच्छयास से हरा दुित वायु उनके शरीर में पैठेगी 
और चघरद्दां जो कर बद्द तरह तरद के रोगों को उत्पन्न फेरेगी। 
अब सनातन भारतीय धर्माबालम्बी सेन्यासी छोगों की और 
दंग अपने दृष्टि -बित्दु को दौड़ावे, तो ले तो पुरुष समाज के 
द्ोत हुए भी मद नहीं रखते; मुंद्र को, हजामत करपाति समय, 
धरबार, ऊपर स नाँचे तक सुंड्वा लेते हैं, यद्द देखने में आता 
है | पाठकों | धवराइये नदी । इस का भी रद्रस्योद्घादन दस 
अपने बल-भर थाप के सामने फिये देत हैँ | देखिय, पदले तो 
डने का नाम 'संन्याश्वी' शब्द दी कद्द रदा दैं। कि उन्‍हें शरण 
रहना चादिए | दूसरे वे अकसर वस्तियों के बाहर बाय च- 
गीचों या जंगलों की खुली ओर शुद्ध घायु में बरिचरण करते 
रदते ६ । बस्तियों से उन का सम्बन्ध यदि कभी रहा भी 
तो क्रेपल हुकछा मांगृत के समय रेइता है। फ़िर, बताइये 
पाठकों, <. 32५४४+ मूंझे फयो .रखचाने लगे ? 








(४४). सुख वामिक़ा की कार्मद्रे प्रादोनता सिद्धे। 
यही गुप्त रहस्य भी जान पड़ता है, कि उन के धर्म मे 
उन्हे मृछें मुढ़धाने का पट्टा लिख दिया दे। दूसरे, वालों का 
संवारने आदि से मन में अनेकों प्रकार को काम-वासनाओं 
की जाशति दी आती है, उस से भी उन्हें काम नदीं-रदता 
तब तो आप का दिल अवश्यमव कूद रद्दा दोगा, कि फिर 
जैन मुनियों दी में अकसर मुरा्पत्तिका का क्यों प्रचार है । 
जय बे बस्ती ही में रहते है, सथ तो उन का यह काम, 
सूडडी के रखने से भी ते पूरा हो सकता था। परन्तु पाठेफो ! 
जिस तरद् जनेवर घररवस्त्री साधु संन्यालियों में सूंड मुंडे 
बने की पथा, का, धर्म और आधम दोनों के रूप से, भच- 
लग है, ठीक उसी प्रकार जैन मुलनियों में भी केश लुंघन! की 
फ्रिया का आविर्भाव हुआ दे ! इस नाते, क्र केश लुचन की 
क्रिया से मूंछें तो ये रखबाने से रद्दे | फिए बस्तियों के भीतर 
बासा कर के धर्म का प्रचार और उस की प्रगति करना भी 
तो इन का कतब्य और घर्म हैं हो, उस घर्म-सकट की बिकट 
“परिस्थिति में यदि सुंदर एत्ति दी इन के स्थास्थ्य को रक्षा का 
खच्चा ठेकेदार न द्वोगा, तो। और होगा हो कोन | पाठकों ! 
समझा, हमारे प्राचीन घमे-विद्‌ आचायों के घम॑ और विश/ल 
*का कैसा झअठ्॒पम मेल मिलाया है; कितनी गदरे छानवीय 
५उन पूथओों ने की है; कीन कौन से सरलातिघरल उपायों का 
“भाविभाव कर के उन्देंने प्राद्चेन काल से प्रकृति और भन 
+फा मेल मिलाने की सश्चेष्ठा की दे। 
फिर जैन-धम और जैनी दोने के मात ता, जैन-सुनियों 
के लिर आत्म-संयम रखने की औरर भी जिम्मेदारी आ जाती 
दे। भौर संयमी मनुष्य का लक्षण सौन है । कहते हें, कि 
“मन सवाधिताधकम्‌ [7 अतः अंधन का मुकुट भोन है । 
किन्तु यह मौन केवल चेचल जिद्धा है| का नहीं होना चादिवपः 








मु वद्धिका की क्रमिक आ्ोनता -सिद्धि!.. ( ३४ ) 





खचल भन और मस्तिष्क का भी सेयम इस में शामिल दे। दम 
भटयत्त रखते हूँ, कि परणिडता फे भाषण मर बड़ा शाक्त दाता 
है पर उन का मौन ते इस से दलघान, और ग़ज़ब 'ढद्वाने 
चाला होता है। क्‍यों कि मद्दान्‌ थात्माएँ इम के मौन रद्द कर 
जो शिक्षा देती दे, घद्द चोल कर कभी नदीं दे सकतीं । स्वय॑ 
भक्ति के मौन में कितना सौन्दर्य, आनन्द और उपदेश भरा 
है। यही कारण के, कि “महान्तः खदम भापिणः” “अथीत्‌ 
यदे लोग कम दी बोलते है. पया आपने कभी सोचा दै, कि 
हमोर पूर्वज ऋषि-मद्दात्माओं ने मान घारण कर के जे जा 
आधिष्कार किये ६; क्या किखी वर्केन-मफनेवलि भी संसार 
मे कही और कभी ऐसा किया दे ? कदापि नदीं। मद्दात्माओं 
के उपदेश अकसर शब्द-रद्दित होते है । मूर्स वलवलाता 
अल्पता दै तर्क के तरकस पर चढ़ कर याऊ-चातुर्य दिखाता दे । 
चद्द इसी में अपने अभिम/न फी इतिश्री समझता है, कि तक 
के द्वारा औरों को हरा दिया ज्ञाय। परन्तु चुद्धिमान व्यशव का 
एक शब्द भी मेंद्र स बादर कभी नहीं निकालता | पद तर नहीं 
करता । उसे द्वार मानने दी में सन्‍्तोष दे । इसी में उसे आनस्द्‌ 
भी है। क्राधिव किये जाने पर भी शान्त यने रदना और मौन 
का साधन करना कैसी अनुपम मद्ान्‌ शात्मा और विशाल- 
हृद्यता का परिचायक है ? सचमच में देखा जाय, तो पता 
चलता दै कि शान्त पुरुष दी चलबान्‌ द्वाता दे । अतः अजुमान 
और असुभव से कदना तथा मानना पढ़ेगा,कि मौन दी वास्तव 
मे सच्ची शक्ति दें । इसी से तो, विजय चादि सांसारिक दो, या 
आत्मिक, चद चलवान्‌ झथोत्‌ निरन्तर झभ्यास करनेवाले 
मौनी पुरुष ही के पल्े में रदती है और सदा से रददी है। इस 
लिए जिन्हें बलवान, व स्वतन्त्र धनने की एक मात्र आकांच्ा 
दै, उन्दें मौन ही फी सासमयी शक्ति का संचय फरना चाद्िए, 


(४० ).. सुझ बसिका की क्रमेक प्राचीनता सिद्ध । 





जाहों की मजबूती, इत्यादि बाते योदें थाप चाइते हों, ते 
ताक के द्वारा श्वास लेने का तियम खीकार करें। यद नियम 
तस्वुरुस्ती और इस्तऋखाल को ताकत देता हैं, और उन्हें 
चढ़ा देता है।यद्द चित्त की स्थिरता में भंग डालनेपाले 
नियमों तथा विचारों को कूडा झरकट की भांति सोचे य्रठा 
दता दे । 
आप जानते दोंग।कि जितने भी ऊंचे विचारयान,,वलवान, 
सन्तोषी और अपनी यात के घी पुरुष, मेरे और आप के 
अनुभव से,ऐेतिदालिक काल में विद्वान, राजनैतिक, धार्मिक, 
शर-थीर और व्यापारी पैदा हुए और उन्नत यने हैं, थे केवल 
सनन्‍्तेप से, खामेशी अण्तियार करने से यने हैं। अतः आप 
भी भेद की इमेशा बन्द रखे ! सिर्फ उसी समय उले खोलो, 
क्षय कि आप कुछ पाना यादते दो, या दांतों की साफ करना 
हो, अथवा किसी से आप दुःछ घात घीत करना चादते हो । 
परन्तु उसे उस समय कमी न॑ खोले, जब, कि भ्राप उस के 
अच्दर से कोई हृदय को घट्टकन उत्पष्त करनेवाली बात योलना 
घादई, कथा जिस के कारण झाप की तबियत पर रंज आये । 
सुंद्द को खोल कर रफपते में कई स्तूरतें बदतरी की है, लेकिन बद्द 
कायसुल मिज्ञाज़ी करार दिल में दो, ते सफलत्ता की पद्दली 
सीढ़ी दिख के करार के साथ जुबान का रोकना या खामोश 
'रद्दना दे। 0:88 
*.. वैथकनवैधान से भी सुंद फे। चेन्द रखना चादिए। रद के 
बन्द रखने से दिमाग में रोशनी और शारीरिक तन्दुधस्ती बढ़ 
जाती हैं। जिन्दगी आराम से गुजरने लखती है। यदि आप इन 
'सब चातों से और भी अधिक चादइते हैं, तो विश्वाप्त-बलल 
अथीत्‌ खयाख का जमाना, सन्‍्तोए और इस्तकलाल दिल्लेरी 
तथा दिल की कायम रखने को कभी हाथ से न गिकलने दें। 


८ 


9८8 ८ ८ हल 


कफ श 





3: :::350 32% 54:40. 


योघ कराने वाले श्री केशी स्थामी जी और श्प 
आदि का केवल “, के लिये दिया गया है। 
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(४० ).. झुंस बक्षिया की क्मिस प्राचीनता सिद ! 


है 505 8 2 02/% 772: फल 

_ जालों की मजबूती, इत्यादि यांते यदि आप घादते दो. ? 
नाक के द्वारा श्वास लेने का नियम स्वोकार करें। यदद निय 
तर्दुरुस्तो और इस्तकलास के ताकत देता है; और उरू 
बढ़ा देता है| यद चिच की स्थिरता में' मेग 'शलनेयाएँ, 
नियमों तथा विचारों फो कुंड करकट की भांति नीचे गैर; 
द्रता है । न्‍ 
आप जानते द्वोंगि,के जितने भी ऊँचे पिद्यारवान,बलवार] 
सम्तापी और शपनी यात के घने पुरुष, भरे और आए थे£ 
अमश्षुमव स.दतिदासिक कास में विद्यानू, राजनतिक, धार्मिक! 
शर-चीर और प्यापारी पैदा हुए आर उन्नत थन एै, थे केषस 
समन्‍्ताप से, सामेशी अश्गियार करने से यने हैं । शतः झाप 
भो सेंद् ये। इमेशा बन्द रक़्सों। सिर्फ उसी समय उसे खोला, 
जय कि आप कुध्ध पाना चाहते हों, या दांतों को साफ करना 
दो, भ्रधवा झिसी स शाप कुछ बात चीत करना चादते दो । 
परन्तु उस्त उस समय कभी ने खोले, जय कि आप उस के 
अन्दर से कोई हृदय की धद्कन उत्पक्ष करनेयाली घात चोलगा 
चाई, तथा जिस के बारण आप फी सवियत पर रंज्ञ आधे । 
प्रुंद को सोल कर रफने में कई मरते यद्तरी की है, लेकिन बद 
फकायमुल मिज्ाज़ञी करार दिल में झे, तो सफलता की पद्दती 
खीढ़ी दिल के करार फे साथ जुबान का रोकना या प्रामोश 

गहन दै। “कल 

वैधक-विघान से भी मुंद को बन्द्‌ रखना घादिए। रुद के 

जज यम मन पानी और शारीरिक तम्दुस्स्ती यढ़ 
सब बातों से और भी आय गुजरन ख़गती हैं। यदि आप इन 
अशीष्‌ स्याल का जमाना, सातीद हो हैं. सो विश्वाप-पलल 

जमाना, सन्‍्तोष और इस्तकला। 


यू, [ले दिलेरी 
तथए लो कायम ५० पु ही के 
हि १ दिल का कायम रपने को कभी द्वाध से न निकलने दे । 
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,. मुंखवख्िका की क्रमिकश्राचोनता सिद्ध (४१ ) 





जब आप को इस ताकत के यढ़ाने से कुछ मजा और खुशी 
हंसिल दीने लगेगी, ते। सूरत या इन्सान का योलना इख 
' नम को छोड़ फर दुसरे नाम से मोसूम दो सकता है, यानी 
, लाई जा सकती है । अधीत्‌ परमात्मा से मिलज्ञाना या 
परमात्मा कदलाना । 

( २) गए छर्ाहाणाड णी (९ छण[प फ 

भित् काप्त०्लर, 4, ।., 9. 902, (१४8५७ 428:-- 

"4 जूपाह छत 485 60 0७0 ७ 90 ० ए०४प्रतशा0० ॥0 
धोषाते एक 6 गा ठ00ी ०ए९ 8 ए०्पाव ६० पा०एशाए 
ग्रा 38९४ ६0 ($8 त0 0” अर्थान्‌_/डातिया के घ्मे! 
या दुनिया की मज़ददी क्रिताय, जो कि जौन मरडौक, एल० 
एल० डी० फे द्वारा खिखित दे, उस फे १६०२ ईसयपी सन के 
संस्करण के पृष्ठ १४८ पर यों लिखा दै-- 

» “यत्ति लोग अपनी ज्िन्दगों फो निद्दायत मुस्तीकल मि- 
जाजी सर बखर करते हैं और छे! अपने मुंद्र पर एक पतला 
ऋपड़ा पांघे रखते है, जो कि छोटे छोटे फीड़े वंगरद को शरीर 
के अन्द्र जाने से रोक देता दे /” 
> ३ ] 0र6फछाए5 प्रएशए0,07#फ्रा&॥ 
ए७,0%9 609 ,0५590 ५४ 906, ?8.0/7868:-- 

“ कुछ जण्च लाएं ग्री6 सर ४ फडजीिशाए8 चाएते 
९णाप्रश०त00, ॥0 शीणाएं घरत्वाए ७ पात्र छणए07 6967 फांग्र 
शा0एत...... »--रं८!, अथीत्‌ चेस्वर्स एनसाइक्ोपे डिया, रेदन 
खड ६, पृष्ठ ८६८, सन १६०६'के सरऋरण मे यति लोगों के 
सम्बन्ध में यो लिखा हैं, .कि यत्ति लोग अपनी जिन्दगी 
निद्वायत सब्र आर इस्तकुलाल के साथ बसर करते हैं और 
घुक पतला कपड़ा मुंद पर वाघे रद्दते हैं; तथा एकान्‍्त में पैड 
स्द्दते दे । 


(४२)... सुखमऊीरशा की किक परावीगता शिंदे) 
७ ५2०६०४०००- कसर मनन निकल लक 





(४)-आए, 8५ के. जो ॥०णए३७ ऐ५9. 9, १चए- 
हुवा, गा पिंड हिण्ाओं ए्ाधेब०० ०. पपवयपुट्कवीकषयो 8 
पृण्ण७ 5 290. १७ 3, 8७०४ 0० 444, ४४९६-० 

जल ग्राणाबज्ञाए, छागनाओ, द्ाकक रिशारों- 
गु॥8 66 [लिए पए एप] 4 5 पलट?  पेंगफे 
श080९00९0 0:९९ (॥०७छ१७५७॥ (७ फ़ा०७०९६५१६ 0.७: शा 
छशशक्राए08 ए६ शा आधे फेशडँ 

अर्थोत्त्‌ मिस्टर प० एफ० गीला दोनलें पी० पचु० डी० 
ट्युव्रिनजैम ने, जो थी उपासक द्शागजी सूत्र का श्ेप्रजी 
भाषा में अशुवाद किया दे, उस पुस्तक के; पृष्ठ ४९, गेट 
मम्घर रै४४ भे थे यो लिप दिप-- 

"मुखपात्ति, जिसको सेरद्त में /मुस-पात्ि” अर्धादू मुम्त 
का दफन, जिससे उद्न वाल महम जीय सुस्त के श्रन्दर प्रवेश 
ने कर सफे, इसलिए छोटा फपड़ा मुस पर थाँधते द, 
ग्रद मुस पत्ति कदलाता है । 

[५] भ्ाज के ससार की राजनीदि के सेय से यहे भदा- 
समा, गधी की राय पर भी परादझ जर। ध्यान देने की कृपा 
कर। थे शपने “४ आयरोग्यनवस्दशन ” नामक प्रन्ध के पूछ 
१६४२ पर दया यु सम्बन्ध में यो लिखते है, के / दमारी 
कुछठेबों ले दवा फेस रराव होती है, और उस स्राव दोते से 
फैसे बचाया जा सकता हे, यद बाते ता दम जान चुके | झय 
दम इस बात का विदार दरत दे, कि दवा ली औैसे जाये । 

« “ हम पहले प्रकरण मे लिख आये दे, कि दघा लेने का 
भार्ष नाक दै, सुंद नहीं । इसमे पर सी यहुत ही। कम ऐसे भ- 
जप्प दे, जिन्‍्दें श्वांस लेया गाता ही । यदुत से लोग मुंद्र से 
शर्कल करे हुए भी देफे जञात्ते ६)यद देव नुकसान ऋरती 
हैं बहुत ठंडी दवा जो सेद से ली जाय, ते प्रायः सरदो दो 


* भुस वस्तिका की ऋमिझ ग्राचीनता सिद्धि ( ७३ .) 
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जाती है, स्पर बैठ जाता दे दवा फे साथ घूल के कर श्वांस 
केने बाले के फेफड़ों में घुस जाते है और फेफड़ों को बहुत 
शुकसान पहुँचाते एेँ। इस का प्रत्यक्ष प्रभाव विलायत के श- 
इसे में ठुस्न्त पड़ता दे । यद्ां पर बहुत कल फारखानों के 
. कॉरेण नथम्थर सास में बहुत ही फॉगू-पीली घूमस होती 

है।उस में घारीक यारोक काले, धूले के कण द्वोते दें, जो 
ममुष्य इस धूल के फण-भरी दवा को मुंद से लेते है, घन के 
धूंक में यद्ध देखने फो आती दे । ऐसा अनथे न द्वोने के लिए 
चहुतसी स्त्रियां, जिन्हें नाफः से श्यांस लेने की आदत नदी 
दोती, चहरे पर जाली यांघे रददती दे । यद्ध जाली चलनी का 
काम देती दे । इस में हो कर जो दवा जाती है, बढ साफ 
जाती है। इस ज्ञाली फो काम में थांये याद देखा जाय, तो 
उस में घूल फे कण मिलते दें । ऐेली द्वी चलानी परमात्मा ने 
ईमारे माक में रफ्ली दे । नाक से ली एुई धया गरम दो कर 
भोतर उतरती है। इस वात को ध्यान में रख कर भत्येक्र म- 
जुप्प को नाक के द्वारा दी दवा लेनी सीखना चादिये । यद्द 
कुछ मुश्किल नहीं दे । जिन्‍्दें सदर खुला रखने की आदत पड़ 
गई दो, उन्हें सुंदर पर पट्टी बांध कर रात में साना चाद्विए। 
इस से खाचार उन्दे नाक से द्वी श्वांस लेना पढ़ेगा। 

धैद्यक की राय से भी आरोग्यता फे लिए भी मुख यांधना 
अच्छा माना दे । ५ न्‍ 

[६] अब दम जैन-सिद्धान्तों की दृष्टि से विचार करेंगे; 
कि स्थास्थ्य-रक्षा फे लिये, सुख पर मुंदपात्ति का बांधना 
फितनास्वास्थ्य प्रद और द्वितकर दै । देखियेः-- है 

4 हर मै उंब्भा। एणंएणं9/88 6 धा6 एप्रजी० था द्ाना# 
छ्मागक्षए० रण त] 

छः शी ४ 


(४५)... सुस्त विश की ब्ामिक साचीनना सिदि । 


पछध काए एल्कलया गा वीर गअतहगीएा6ड फिपा देव एएुटकपैड 
इी8 पववीजणे एणी ण चढएछ फेक एशकीएू ए॥0 ऐैछ 
प्राण 78 रच0॥0 [7062 णकासलैए 3 शि0व वाफाओ़ पं 
€॥झ१8 "गए सार तैषए 40 वक्रूगराधपयएए| रण माह, 
44 ) #॥छल5 छा ठाएग॑ बाप #णीप कावापरीएपट-- 
])350 ९0099 वृहवकमै।॥ फ्रगशटह [ताप थेण्छ 
4णफ0प 0घ फ छिताम१् ते छाए," ॥877 का शरीक 070० 
६९6 ठहाट्ठी०ए०८ 5970॥, ९०५ ज॑ %७ण 07 एज.) 
77 बावालेकक जे बाएतव] पर एए/६७४/७ पछच65, ६09 
गीशह5 बेल एण्पे ० (॥९ #श॥5070 ॥9द0 #0प 00 ॥8 
की ॥एगरे रणाएएणा३ जे की फात्ततुल्व, छ.एफव 347] 
एगाएलवे ये 7णाह शएगीए वाए३३७ मतुच्ाल ॥9१)४॥) जवर्व 
॥6 ख़ण[को ॥९०७००॥९ छ्राघ्मवए (९कशफणा 870 ६७६० 
साय), छाए? वगाकरिको, [बार तत्व, ॥४0ज्ाक ॥0पे 
$ ०0) 0५० 20022 ४॥ एग्रएण ६ 3६ ]ञा[क्रा8 09998 
हं5९६००5 एझ०्पाल्यो ॥5 इग्रवगवाग्रा ता वैध बएछए एएड- 
एा०्व एते फिच्ृएापएंणा, 
(2 ) 46९ ० शाह|+रततेल] प्राएता7705४--- 
'जगऊशर या ३१5 गाते छजफ घी धंग्रोंजले॥ 7077 
बेप्&0, एप गण ९6९९७ ० छ०ए ॥53 दाा३एत 4॥5 
कीशद४- क्]-&0068. वर, 3700९-७%309०, 087 
एपरनिध३,. भभावे-कृष्फश।. 8०७... ६फाए-द॒घंप्रतेशर , 
अऋरण३3, ॥0--(:४३४४९४३, फरकिणक, चिःत॑एटतड, एटदप९एए5 
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एक हा0पाते 70 090. क्षुक्रोध्वे (0 7008९, 9९९४०56 ॥089 
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गरकह ॥88 चघिय्रांआहत ६8 ग086 फांधी कैश छमंगी यौः0| 

08 हपक्षर्त त! 078टा-0009ए #7णा मा ०घडपे8,! 

अथात्‌ जेन-सिद्धान्तों की दृष्टि से स्वास्थ्य-रक्षा पर विचार 
जे यहां किया गया है, चद यो है, कि सेदरपक्ति घारण करने 
का अधीत्‌ मुंद पर बस्घ बांधने का उद्देश्य यद् दे, फ्रि धाय 
में जो सज्ोव प्राणी रदते है, उन की रक्षा हो; ओर आयु 
चंद की दृष्टि से भी चाय में अनेका प्रकार को खराधेया। रहने 
के कारण, जे वीमारियां पैदा द्वोती ढे, उन बीमारियों से 
श्रपने शरीर की रचा इस सुपर वस्थिक्ता के धारण फरने से 
हो सकती छे । 

/ (१) बाय-मिश्रित रजरूण सथा अन्य ठोस परमाणश्रा 
-हैं इोनिवाली द्वानियां थो हैं।ट-. 

घूल में खानिज-पदार्थो के ठुकड़े व सजीव तथा चस्तु 
सम्पन्धी अनेकों अन्य पदाथ रहते थे । यथाः--पाफियेलिया, 
ऊन व रूई के रेशे व सजीब प्राणियों के निर्जीब श्र के हु 
फड़े घ सचित चस्तुश्रों की शटीर सम्बन्धी नें, आंते और 
हृड्टियों के ठुकड़े, आदि । है 
इन सब खरावियों का असर श्वासोच्छूवास के न्‍्यूनाधिक 
परिमाण पर य इन बस्तुश्रों को प्र।क्तति दशा पर नि रहता 
दै ।अथीत ये बस्ठुएँं तीखी नोखवाली दे या योठी नोऋवाली 
इत्यादि । 
इन से आपना खाध्थ्य विगड़ जाता दे ।इन से जो मुख्य 

मुख्य बंमारिया पंदा दाड़।: ये, ६--कट रा, -अकाइटि घ, 

फिम्ोइट्ट, निमेनिश्रा + नगर स्फिलिमता, छ.दि 





( ४८ ).. सुए वल्तिका छो कमिक आाचानता विद्वि) 





रेशु मिश्रित वायु के सेब्नन से फेफड़े की बीमारियों के 
खास लक्षण (१) डिख्‌प्मिया और (२) एक्स, येटेरेशन थे ।' 

(०) बायु के आशित रहनेवाली अन्य खराबियों का असर 

रुज़ से हानि उठांत की ठोक यही बात, चिथड़ों घ ऊन का 
काम फरमेघातो के लिए लागू पढ़ती है ऊन के श॒च्छी! की 
घूल से एन्थ्रौफ्स पैदा द्ोजाता है। घट्टी टांचनवाले च सिला- 
चट, मोती का्टनवाल, रेजमाल कागज के वननेवालि, चाकू ' 
सुधारनेवादे, चक्की चलाने याहे, बाल कारनेवालि, खान सोद* 
निवाले, ऊन रंगनवालि, + पड़ा धुनमेवाल, आदि सब के खब, रज- 
मिथ्ित अन्य परमाखुओं से युक्र बाद के सेवन करते रहने से 
फेफड़े सम्बन्धी अनफो प्रकार की वीौमारियों से पीड़ित रदते है। 
उदाहरणार्थ--पीततल फे यतेन बनानेबालें, जस्त ( ४9० ) 
ऑक्साइड ( ०४७० ) के कर्णो फा इर्वास छऐेते है। और 
उन्हें डायरिया या फ्रेम्प | णण्य० ) हो जाया करता है. 
दीयासलाई बवानेवाले फासफारल ( गन्धक ) की चिनंगा-- 
रियो की श्वांस लेते दे । यदवी कारण दे कि उन के जबड़ों मे 
जेक्रोसीस दो जाता है । इन के सिधाय, छूत के रोग, जैसे, 
टाइफाइड ज्वर, मस, माता, दयूबर केलस, इल्यादि, जो 
द्दचा रस इमेशा रज्ञ रूप में वितरित दोते ७, भी लागू हो 
जात्त द। 

(३) दवा में मिर्ल। हुई बन्‍्दर्मी च अन्य मैली हवाओं फा. 
असर ।_ 








अ-द्वाइड्गो-क्लारिक- एसिड की भाप फेफड़ों को बिगाड़ 
देतों है और तरद्द तरह के नेत्र- रोग की उत्पादक है । 

च--कारवन- डाओ्रेक्साइड ( वश! ण्डापें४ ) की 
भाप सौस्तिप्क व नसों में दई और रो में शिक्िलता को पैदा 
करती हैं। 


हक 033 कक (अक -38 








ख-प्मोनिया,कनजफटाइव्दा में विकार उत्पन्न करता दे 

इ--कारध्यूरेटेड द्ाइड्रोजन मस्तिष्क, चमन, पठन, इत्यादि 
“(डाय अधिक परिमाण में सूध ली जाय, तब) पैदा करती दे। 

दू--कारबन -मेनाक्साइड , खून का रंग इसका, लाल 
कर देती दे ।- और -ऑफ्सीजनेशन फे मिल ज्ञाने.सर यही 
ड्राइरिया, मस्तिप्क नोसिस, ( उलूटी ) और मसों तथा,रगा 
में शिशिलता पैदा करती दै-। 

फ-+ईंटों फे अवाडे की दवा, दुर्गान्धित पदार्थों के व्यापार 
की इवा, चर्बी की फैक्टरियों की दया, अआर्ते साफ करनेकी 
हवा, दृष्टियों को उबालने की.दवा, कागज बनाने की हचा, 
भर नार्लो व गठर फी दवा से डाइरिया, आंतों में दुर्विकार, 
फोढ़, डिप्थारिया, एनिभिया ओर सद्‌। सदा अखस्थ रहते 
आदि आदि अनेकों प्रकार के रोग दो जाते है । परनालों.य 
गणरों की हवा से द्ेजा, पाक्तिव ज्वर, एरिस, पिलस, मल, 
लाल घुखार भादि आदि बीमारियां बढ़ जाया करती है.। 

(७) प्राणियों फरे सड़ते हुए शर्यीरों की हधा से डाइरिया 
या डिसेन्द्री पैदा दो जाती है । 


अतः भद्दानुभायो ! स्वास्थ्य-रक्ता के लिए शुद्ध ध स्वच्छु 
चादय अत्यावश्यक है। स्पास्थ्य अच्छा तथ दी रह सफता है. 
जय अन्य पदार्थों के सिधाय शुद्ध दवा का परिपूर्ण भाग विद्य- 
भान रहता है। इस यात को प्रायः सभा जानते और मानते 
हैं के भूखा मंजुप्प कई दिनां तक जिन्दा रद सकता दे, परन्तु 
इवा से धकच्चित रहनेयाला चन्द्‌ मिनियों दी के याद यहां 
चल बसता दे । 


खास्थ्य का अच्छापन, इया की शुद्धता पर उतना ही आरधिक 
निर्मर है, जितना एके अधिकाधिक सन्दर्गियों से चोभारियों का 
घढ़ना । अथीत्‌ घायु में जितनी ही अधिक खरीवयां“रहईश 


(४० ).. सुख वदिका की कमेइ घा्वीनत! सिददे 








हैं, उतनी ही झधिक वीमारियां भी उस हवा से पैदा होती 
हैं। अतः मुँद पर बस्र बांघना इन तीन सिद्धान्तों, अथीत्‌ 


२३) भांति, (२) सैच-सिद्धान्ठ और (३) वैद्य क-विचार, से पु 


दो जाता दै १ रू 208 
२३-प्रकृति, प्राणी मात्र को वीमाएियों से रक्ता करना तथा 
यचना सिखाती दहै। जैस, यदि €ग काद्दी किसी खड़ी हुए लाश 
के पास से दो कर शुड्भए, ते एकदम श्रपना दिमाग अपने 
दार्थों फा जेब में से रुमात निकालने के लिए, तथा डसे नाक 
के झाड़ा लगाने या रखने के लिए प्रेरित करता दे | ताकि 
चुर्भन्तिफ दवा खास्थय का न दिगाड सक्के। * है 
२--मुंद्पासि के घारण करने या मुख पर बांधने के 
विषय में, जैन शास््रों में विशदता-पूर्वक व्याक्‍्या तथा पुष्टि 
की राई दे। ग 
कर ३--वैदथऋ्न शास्त्र भी दम यदी शिक्षा देते £ै, कि 
उपर्युक्ध चायु-मिश्रिव रणकय तथा दुर्नन्‍्ध से जो बीमारियां 
पैदा होती है, उत से अपने आप को दयाओ । 
यहां काॉतिपय सदाशय बःर्थचित्‌ यद्ध तक कर बैठें, कि 
तथ तो सुंद्रपानि को नाक पर ही क्‍यों न लगा लेनी चादिये [ 
क्योंकि, नाक भी तो चायु-सेवन का एक द्वार है * इस के 
उत्तर भ इतना दी लिखना पयोघ्त होगा, कि धछ॒ति ने इस के 
लिए नाक में वालों का निर्माण किया दै। जिनसे चादर की 
>परणियां सप दी सब बाहर को रुकी रह जाती है।... 
डपसंदार: 


पदार/ इन भमाणँ के अतिरिक्त, हम अपने परढुकों 


के आगे, आधुनिक काल के बड़े बढ़े कवि-कोविंदों और छु- 


रन्‍्घर विदानों के वीसियों अमाण पेश कर सकते हैँ, जिन में 


खिका तथा मुख-चद्चिक्या का सुंदर पर घारण 


करने वालों को इर तरह प्रार्चानता सिद्ध करत हुए, अपने 


मुख वद्लिका की क्रमिक प्राचीनता (शी 
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उन के वल -भर विद्या; चुद्धि और विवेक से उन्होंने, उन के 
गुर-गौरप का “चर्णत किया है।जों छृपालु पाठेक इन स- 
सपूर्ण प्रमाणों का, जो आधुनिक फालीम है, एक ही स्थान पर, 
पक ही समय मं मजा लूटना चाह, ये इमारी  थ्रौ समा: 
पूर्ति-सुंमन--माला ” को मंगाकर पक यार प्रंवश्य शरद: 
खेोकन करें ताकि उन्हें दर्मारे कथन की साई का या लिपिक 
अनुभव दो सके । यद्दी नद्ीं, पर इमें ते| पूर्व विश्वास 
और श्राशा' है कि उस फे मनन-पूर्यकू पडन-पठन से ॥ै£ 
/ कदागद्दी लोगो का कदाप्रद्द भी बिना अन्य डिसी पंगास और 
प्रयत्न के कोसी दूर भाग जायगा । उन की सनातन मैन घर 
के प्रति प्रगाढ़ प्रीति यढ़ेगी। भगवान्‌ .उन को आजा के यल् 
प्रदान करें। जिस से थे अपने सनातन जैन धमकी इषच्दाया 
के तले, शान के दिव्य आलोक में, स्वात्मऊल्याण के स्वाभा- 
बिक और सर्वोत्कूण्ट स्वराज्य फा सदाके प्लिए सुल्लोपभोग 
कर सकें। 
अन्त में, अब अपनी लेखनी को विधाए हेड के पहले, 
इम एक यार पुनः अपने पाठ भो के सामने, श्रपदी पुस्तक के 
मर्म फो थोड़े से शब्दों में रखने का प्रयक्ष रहे है.। जे: 
ज्ञनों ) हम इस छोटीसी पुस्तिका में, फय जैनियों और कया 
जैनेतर घर्मोषलम्बी,खभी फे आप प्र मु पक्षिका की 
क्रमिक प्राचीनता फो सिद्ध करने का प्रयत्ष फिश है। दम ने 
चतलाया दे, कि जिस प्रकार चई पक छ/ लोग: का था 
मिंक चिद्ध दे, ठीक उसी प्रकार बह सडद स्वत का हे 
खुन्दर और खुदढ़ सोपान भी दे। ४ क्या आधी 
ओर फ्या प्राचीन, क्या माध्यमिद्न है? क्या देतिढा लि 
सभी कालों के प्रौढ़ प्रमायों का पट इसे हप्ट, 
अथोीत्‌ मुख-धस्किका की प्राचीन औ रख श्ि के 









च जीयन-रदा सम्बन्धी उपयोगिता को सिद्ध करने का सराव 
प्रथज्ष दिया है । क्लिस प्रकार यद प्राचीन काम के लोगों 
को प्यारी थी, तण घद उन के फिप रद सौफिक और पाए 
सौकिक स्थायी छुछ के एक परवाना के रूप मे सी, उस से 
भी और अधिक प्रशस्त रुप में यह आज़ के सम्पातिसमद 
भानच समाज के मदुत पस्पों की सुघ और स्वास्थ्य कीदेमे 
द्वारी राम-्याशयूंटी दे। जिस के सुन्दर शासत् की धाफ को 
सभी सम्य देशों के थिद्धानों ने एक्र स्थपर और थक रूप से 
मारा दे । प्यारे पाठकों | घद्ी आप के सनातन सन घा्े बरी 
ध्यजा, मुखन्यस्िक्रा आप का सद् सर्यदा और सर्प मेगल 
साधन फरे । 


9 $ ॥ शासित ! शान्ति ?! शान्ति!!! 








अल 
आएएशशग 7 जुत कसा बे कमक ्रकनदी धिद ! 








घ जीवन-रघ्षा सम्बन्धी उपयोगिता को सिद्ध करने का सत्तत 
अयला क्रिया दै । जिस प्रकार यद प्राचीन काल के छोगो 
को प्यारी थी, तथा यह उन के सिप इद्द लोकिक आर पाए 
लोकिफ स्थायी सुर फ शक परवाना के रूप में थी, उस से 
भी शोर भ्रधेक प्रशस्त रूप में बद आज के सभ्यातिसग्य 
मानव समाज के महस्‌ पुरुषों की सुप और स्वास्थ्य की देने 
हारी गम-पाणवुंदी दे । जिस के सन्दर शासन की भाक को 
सभी सम्य देशों के विद्वान ने एऋ स्थर और एक रूप से 
मारा दै । प्यारे पाउशे ! यदी आप फे रानातन ऊन घर्म की 
ब्यजञा, मुख-्यस्िका आफ का सदा सर्यदा और सर्वन्र मंगल 
सांघन फरे | 
॥ ७ ॥ शान्ति ! शान्ति !! शान्ति !! 








